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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

هقذهِ. 2  

 Vent ثبقس.ٔی ( ثٝ زاذُ یب ذبضجٞٛا)ٌبظ حطوز آظازا٘ٝ  ثٝ ٔؼٙبی 

وبض سٙفؽ ضا ثطای  ٚ٘شیلاسٛضؾبظز. دصیط ٔیوطزٖ آٖ ضا أىبٖٞب ٚ ذبضجوٝ ػجٛض ٞٛا ثٝ زاذُ ضیٝزؾشٍبٞی اؾز   (Ventilator) ٚ٘شیلاسٛض

 .زٞسثیٕبضا٘ی وٝ ثٝ َٛض ٔٛلز یب زائٓ زچبض ٔكىلار سٙفؿی ٞؿشٙس ا٘دبْ ٔی

دبضاؾّٛؼ ثب اؾشفبزٜ اظ زْ آٍٞٙطی ٚ لطاضزازٖ آٖ  1530زض ؾبَ  ٌطزز. ؾبَ لجُ اظ ٔیلاز ٔؿیح ثطٔی 870سبضیرچٝ سٙفؽ ٔهٙٛػی ثٝ حسٚز 

ا٘شربة ٚ٘شیلاسٛض  ثبقٙس. ٞب قس. أطٚظٜ ا٘ٛاع ٔشٙٛػی اظ ٚ٘شیلاسٛضٞب زض زؾشطؼ ٔی ٝ ضیٝزض زٞبٖ ثیٕبض ٚ زٔیسٖ ٞٛا، ٔٛخت ضؾب٘سٖ ٞٛا ث

 ای، ؾُح ٞٛقیبضی ثیٕبض، أىب٘بر ثیٕبضؾشبٖ ٚ... زاضز. ثؿشٍی ثٝ قسر ضٚ٘س ثیٕبضی، ََٛ ٔسر حٕبیز سٟٛیٝ

 فیسیَلَشی.3

اوؿیسوطثٗ قسٜ ٚ زیٞب ٔٙشمُوٙس. اوؿیػٖ ثٝ ؾَّٛاوؿیسوطثٗ سِٛیسٔی( ضا ثٝ ٔهطف ضؾب٘سٜ ٚ زیO2) ٕٞٝ ؾِّٟٛبی ظ٘سٜ ثسٖ، اوؿیػٖ

-خبیٍعیٗ قسٖ ٚ زی ٞب ٘یبظ ثٝقسٜ ذٖٛ سٛؾٍ ؾَّٛقٛز. اوؿیػٖ ٔهطفٔیٞب، اظ َطیك ؾیؿشٓ ٌطزـ ذٖٛ ٔٙشمُحبنُ اظ ؾَّٛ

 ٌیطز.ٔیٞب نٛضراوؿیسوطثٗ سٛؾٍ ضیٝقسٖ زیجٖ ٚ ذبضػایٗ ػُٕ خبیٍعیٙی اوؿی قسٖ زاضز.ظ ثٝ ذبضجباوؿیسوطثٗ سِٛیسقسٜ زض ذٖٛ ٘ی

قٛز سب ٞب ثبظٌطزا٘سٜ ٔیاوؿیسوطثٗ اظ َطیك ؾیؿشٓ ٌطزـ ذٖٛ ثٝ ضیٝقسٜ ٚ زیثٝ ذٖٛ ٔٙشمُ ،ٞبقسٜ ثٝ زاذُ ضیٝاوؿیػٖ ٞٛای فطٚ ثطزٜ

اوؿیسوطثٗ ثٛزٜ ٚ زضنس زی 0/ 04ٖ ٚ ػاوؿیزضنس  96/20زضنس ٘یشطٚغٖ،  79ٞب قبُٔ ٞٛای زٔیسٜ قسٜ ثٝ زاذُ ضیٝ طزز.ٌزض آ٘دب زفغ

 اوؿیسوطثٗ اؾز. زضنس زی 4زضنس اوؿیػٖ ٚ  17زضنس ٘یشطٚغٖ،  79ٞب قبُٔ قسٜ اظ ضیٝٞٛای ثبظزْ ذبضج

 اظاض کار

سحز ػٙٛاٖ  ٞبی ٔرهٛنیٕ٘ٛزٜ، ؾذؽ آٖ ضا سٛؾٍ سیٛةیه زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض اوؿیػٖ ٚ ٞٛا ضا ثٝ ٔیعاٖ ٔٛضز٘یبظ ثطای ثسٖ ثب ٞٓ سطویت

( ٔٛخٛز زض ٚ٘شیلاسٛض لجُ ٞٛازٞس. ٌبظ )ٔیسحٛیُثب ایدبز فكبض ٔثجز زض ٍٞٙبْ زْ ٚ ایدبز فكبض ٔٙفی زض ٍٞٙبْ ثبظزْ ثٝ ثیٕبض « ٔساض سٙفؿی»

ٞب ٞٛا ثٝ زاذُ ضیٝٚ٘شیلاسٛض ثٝ ٔٙظٛض ٚاضزوطزٖ  ٌطزز.سجسیُ ثٝ ثربض ٔطَٛة قسٜ ٚ ؾذؽ اظ َطیك ٔساض سٙفؿی ٔٙشمُ ٔی ،اظ سحٛیُ ثٝ ثیٕبض

ٞب یب قسٜ ثٝ ضیٝقٛز ٞٛای ثطٌطزا٘سٜوطزٖ فكبض، ثبػث ٔیزٞس. ٕٞچٙیٗ ثب وٓٔیخٟز ا٘دبْ ػُٕ زْ، فكبض ٔٛخٛز زض ٔساض سٙفؿی ضا افعایف

 ٌطزز .ٔٙشمُ ثیطٖٚ( ٞٛایٞٛای ثبظزْ، ثٝ ثیطٖٚ اظ ثسٖ )
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 ثیٕبضا٘ی وٝ ثٝ ٚ٘شیلاسٛض ٘یبظ زاض٘س. 4

اـ ثبقس، ٘یبظٔٙس ؾیؿشٓ وٕه سٙفؿی اؾز ٚ ػٕسسبً ثٝ ٌٛی ٘یبظٞبی سٙفؿیثیٕبضی وٝ ؾیؿشٓ سٙفؿی ٚی ٘شٛا٘س دبؾد َٛضوّی ٞطثٝ

 .یبثیسٚ اِجشٝ اٚضغا٘ؽ ٔی ICU, CCU, NICUٞبی ٛلاً زض ثرفٕایٗ زؾشٍبٜ ضا ٔؼ ٌطزز.ضیٛی ثطٔی - ٞبی لّجیثیٕبضی

 

 1قىُ قٕبضٜ 

 

 تٌظیوات

ثطذی  .ذٛاٞسثٛز یب وبضثطاٖ ٔشرهم لبثُ سٙظیٓ سٛؾٍ دعقه زاضز وٝدبضأشطٞبی ظیبزی لجُ اظ اسهبَ ٚ حشی حیٗ ػّٕىطز زؾشٍبٜ  زؾشٍبٜ

 :اظ ایٗ دبضأشطٞب ػجبضر اؾز اظ

(، ٘طخ خطیبٖ ِیشطٔیّی 500 حدٓ ٞٛای زْ یب ثبظزْ زض ٔس سٙفؿی َجیؼی حسٚز، حدٓ خبضی ) CMV-SIMV-CPAPیب ٔس. ٔثُ حبِز وبضی زؾشٍبٜ

 (. حدٓ ٞٛای زْ ٚ ثبظزْ زض ٞط زلیمٝٞٛا، فكبض ٞٛا ٚ حدٓ زض زلیمٝ )
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 پاراهترّا

  Respiratory Rate یا  Frequency=RR ; تؼذاد تٌفط

ٔٛضز ٘یبظ قٛز ٚ ثؿشٍی ثٝ دبسِٛٛغی ثیٕبضی ٚ حدٓ خبضی ٚ ٔمساض ٔی ٞبیی اؾز وٝ زض ٞط زلیمٝ سٛؾٍ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ثیٕبض زازٜسؼساز سٙفؽ

 سٙفؽ زض زلیمٝ ٔٙبؾت اؾز.  6-8ضیٝ سؼساز سٙفؽ ثیٗ ٞبی ا٘ؿسازی ثیٕبضی  زاضز. ثطای ثیٕبضاٖ ثب

  TV= (Tidal Volume)  ;حجن جاری

ٞطویٌّٛطْ ِیشط ثٝ اظای ٔیّی 15سب  5ٌطزز. ایٗ حدٓ اظ ٔیحدٓ خبضی، حدٕی اظ ٌبظ اؾز وٝ زض ٞط سٙفؽ سٛؾٍ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ثیٕبض سحٛیُ

 ٞبی ٞٛائی ٚ دبسِٛٛغی ثیٕبضی زاضز. ٞب، ٔمبٚٔز ضاٜسٙظیٓ اؾز ٚ ثؿشٍی ثٝ ظطفیز ضیٝٚظٖ ثیٕبض لبثُ

 Mv=(Minute volume)ای ; حجن دقیقِ

TV × RR= MV 

 Inspiratory Time=Tiزهاى دم ;  

ٌطزز. ثؼٙٛاٖ ثٝ سؼساز سٙفؽ ٚ ٘ؿجز زْ ثٝ ثبظزْ سٙظیٓ ٔیزض ٚ٘شیلاسٛضٞبی ظٔب٘ی ثب سٙظیٓ ٔؿشمیٓ ٘ؿجز زْ ثٝ ثبظزْ، ظٔبٖ زْ ثب سٛخٝ 

ثب٘یٝ  7/1ثب٘یٝ ٚ ظٔبٖ زْ  5قٛز. ظٔبٖ ٞط ؾیىُ سٙفؿی زض٘ظط ٌطفشٝ 1:2ثبض زض زلیمٝ ثبقس ٚ ٘ؿجز زْ ثٝ ثبظزْ  12ٔثبَ اٌط سؼساز سٙفؽ 

ثیكشط ثبقس ؾطػز خطیبٖ ٞٛا زض  Flowٚ ٞطچٝ لسض ظٔبٖ  قٛزسٙظیٓ ٔی Flowٌطزز. زض ٚ٘شیلاسٛضٞبی حدٕی ٘ؿجز زْ ثٝ ثبظزْ ثب ٔیعاٖ ٔی

قٛز. زض ؾطػز خطیبٖ ٞٛا زض زْ وٕشط ٚ زض ٘شیدٝ ظٔبٖ زْ ثیكشط ٔی Flowقٛز ٚ ثط ػىؽ ثب وبٞف سط ٔیزْ ثیكشط قسٜ ٚ ظٔبٖ زْ وٛسبٜ

زض نفحٝ ٕ٘بیف ٚ٘شیلاسٛض ثٝ  I:E  ٚFlowٞبی سط ظٔبٖ زْ ٔؿشمیٕب سٙظیٓ قسٜ ٚ ثٝ ٍٞٙبْ سٙظیٓ ظٔبٖ زْ دبضأشطٚ٘شیلاسٛضٞبی دیكطفشٝ

 آیس سب وبضثط ثشٛا٘س ثط اؾبؼ آٟ٘ب ظٔبٖ زْ ضا زلیمب سٙظیٓ ٕ٘بیس.ٕ٘بیف زض ٔی

 Fractional Inspired Oxygen= Fio2دهی;  کعر اکعیصى

-ٔی% لبثُ سٙظیٓ اؾز. اٌطچٝ سٛنی100ٝ ( سباسبق ٞٛای% )21قٛز ٚ ثیٗ ٔیزضنس یب وؿط اوؿیػٖ زٔی ٔمساض اوؿیػ٘ی اؾز وٝ ثٝ ثیٕبض زازٜ

وطزٖ ثیٕبض ثٝ ٚ٘شیلاسٛض قٛز، أب زض اثشسای ٚنُ% اؾشفبز100ٜقٛز ثطای دیكٍیطی اظ ٔؿٕٛٔیز ثب اوؿیػٖ ٘جبیس ثٝ ٔسر َٛلا٘ی اظ اوؿیػٖ 

وٙس ٔٛیطٌی ضا ٔشغیطٔی -بی آِٛئِٛیٌطزز. ٔؿٕٛٔیز ثب اوؿیػٖ ؾبذشبض غكٔی%  اؾشفبز100ٜخٟز خٌّٛیطی اظ ٞیذٛوؿی اظ اوؿیػٖ  ٔؼٕٛلاً

سٛاٖ ثٝ ثیٕبض زض ا٘دبْ ثطذی اظ دطٚؾیدطٞب ٔب٘ٙس ؾبوكٗ سطقحبر، ثطٚ٘ىٛؾىٛدی، ا٘شمبَ ثیٕبض ٚ... ٔی .ٌطززٔیٚ ثبػث ازْ ضیٛی، آسّىشبظی 

  زضنس زاز. 100اوؿیػٖ 
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

  Sensitivity / Trigger; حعاظیت ًٍتیلاتَر

ٌطزز. أب زضنٛضر قطٚع سٙفؽ ٔدسز ثیٕبض، ثب سٙظیٓ حؿبؾیز، ٔیقسٜ، زْ اخجبضی اضائٝفٛانُ اظ دیف سٙظیٓٞبی اخجبضی  َجك زض سٙفؽ

اؾز وٝ ثیٕبض ثبیؿشی  یقٛز. ثٙبثطایٗ سٙظیٓ حؿبؾیز ثبظزٔوٙس وٝ یه افز فكبض، زض ٔساض زؾشٍبٜ احؿبؼٚ٘شیلاسٛض قطٚع ثٝ اضائٝ خطیبٖ ٔی

-ضٚی آٖ قٛز. ثب سٙظیٓ نحیح وّیس حؿبؾیز، ٔی ٔٛخت سحطیه زؾشٍبٜ خٟز اضائٝ حدٓ خبضی سٙظیٕی ثط سبوٙس زض ٔساض ٚ٘شیلاسٛض ایدبز

اؾز، ثٙبثطایٗ زؾشٍبٜ دبؾری ثٝ ثؿشٝ  ز. زض ٔس وٙشطِٝ وّیس حؿبؾیزٕ٘ٛٞبی ثیٕبض ٕٞبًٞٙ ای زؾشٍبٜ ضا ثب وٛقفسٛاٖ دبؾد سٟٛیٝ

وٙس ٚ ٔیاؾز سؼییٗ سٛض ٔمساض سلاـ سٙفؿی ثیٕبض ضا وٝ خٟز قطٚع زْ ٚ٘شیلاسٛض لاظْزٞس. ثٙبثطایٗ حؿبؾیز ٚ٘شیلاوٛقف سٙفؿی ثیٕبضٕ٘ی

 Flow byیب   Flow Triggeringثدبی حؿبؾیز فكبضی اظ حؿبؾیز  ٌطزز. زض ٚ٘شیلاسٛضٞبی خسیس غبِجبًٔیثطاؾبؼ فكبض یب حدٓ سٙظیٓ

یه سٙفؽ حٕبیشی  ،قسٜ  ثطؾسیبٖ زْ اضازی ثیٕبض ثٝ حدٓ اظ دیف سٙظیٓقٛز. زض ؾیؿشٓ حؿبؾیز خطیب٘ی، ظٔب٘یىٝ خطٔیاؾشفبزٜخطیب٘ی 

 ٌطزٌطزز. اؾبؼ وبض حؿبؾیز خطیب٘ی ثٝ ایٗ نٛضر اؾز وٝ یه خطیبٖ ٔساْٚ اظ زاذُ ٔساض ٚ٘شیلاسٛض ثبظ ٔیٔیسٛؾٍ ٚ٘شیلاسٛض سحٛیُ

ٕ٘بیس، لؿٕشی اظ خطیبٖ ٌبظ ػجٛضی ٚاضز ضیٝ ثیٕبض قسٜ، ثٙبثطایٗ حدٓ ٌبظ وٝ ثیٕبض سٙفؽ اضازی ضا قطٚع (، ظٔب٘یخطیبٖ سحٛیّی ; خطیبٖ ثطٌكشی)

-ٔیٝ خطیبٖ وبفی، اظ زْ ثیٕبض حٕبیزئثب اضا وطزٜ ٚ(، ٚ٘شیلاسٛض ایٗ اذشلاف خطیبٖ ضا حؽبٖ سحٛیّیخطی > خطیبٖ ثطٌكشییبثس. )ٔیثطٌكشی وبٞف

 وٙس. 

 Flow; ظرػت جریاى َّا در طَل دم

( خبضی حدٓقٛز ٚ ٔٙظٛض اظ فّٛ ایٗ اؾز وٝ حدٓ ٔكرهی اظ ٌبظ )ٔیؾطػز خطیبٖ ٞٛا زض ََٛ زْ اؾز وٝ ثط حؿت ِیشط زض زلیمٝ ٔحبؾجٝ 

قس ٚ ثطػىؽ ثب وبٞف قٛز ٚ زض٘شیدٝ فكبض حساوثط ضیٝ ثیكشط ذٛاٞسسط ٔیٞطچٝ فّٛ ثیكشط ثبقس ظٔبٖ زْ وٛسبٜ .ثب چٝ ؾطػشی ثٝ ثیٕبض ثطؾس

ٞبی خبضی ثبلا ِیشط زض زلیمٝ اؾز. زض ثیٕبضاٖ ثب زیؿشطؼ سٙفؿی ٚ یب حدٓ 50سب  30ٌطزز. ٔمساض ٘طٔبَ آٖ سمطیجب سط ٔیبٖ زْ َٛلا٘یفّٛ ظٔ

 قٛز.یبفشٝ ٚ ػٛاضو خب٘جی ٘بقی اظ آٖ وٓقٛز سب وبض سٙفؿی وبٞفٔیِیشط زض زلیمٝ سٙظیٓ  60-100ٔیعاٖ ٔیعاٖ فّٛ ثیٗ 

  I:E Ratio=(Inspiratory, Expiratory Ratio) ًعثت دم تِ تازدم; 

سط اظ ثبظزْ قٛز وٝ ٔطحّٝ زْ وٛسبٜٔی٘ؿجز زْ ثٝ ثبظزْ ثٝ ٘حٛی سٙظیٓ ٔؼٕٛلاً .ایٗ ٘ؿجز ٕ٘بیبٍ٘ط ََٛ ٔسر زْ زض ٔمبیؿٝ ثب ثبظزْ اؾز

% 67ای ضا زْ ٚ % اظ ٞط ؾیىُ سٟٛی33ٝزض ایٗ حبِز  قٛز وٝٔیاؾشفبزٜ 1:2زض سٟٛیٝ ٔهٙٛػی ثبِغیٗ اظ ٘ؿجز  .(1:1.5،  1:2،  1:3،  1:4ثبقس )

  .ٞبیی اؾز وٝ اظ ػّٕىطز َجیؼی ثطذٛضزاض٘س( زض ضیَٝجیؼیٌیطز اػشمبز ثط ایٗ اؾز وٝ ایٗ سٙظیٓ سمّیسی اظ زْ اضازی )آٖ ضا ثبظزْ زضثطٔی
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 Positive End expiratory pressure (PEEP) فؽار هثثت اًتْای تازدم;

  Continues Positive Airway pressure (CPAP); هذاٍم راّْای َّاییفؽار هثثت 

زض سٙفؽ  PEEPقٛز. اٌط ٔیٌفشٝ PEEPسٛاٖ حیٗ سٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٔساْٚ ایدبزوطز وٝ زض ایٗ نٛضر ثٝ آٖ فكبض ٔثجز ا٘شٟبی ثبظزْ ضا ٔی

ثٝ ٔٙظٛض وبٞف  ٔكرهبً PEEP  ٚCPAPٌٛیٙس. ٔی CPAP ذٛزثرٛزی ٕٞطاٜ یب ثسٖٚ حٕبیز سٙفؿی ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٌیطز ثٝ آٖ

 PEEP، 5ٌطز٘س. ؾُح ٔؼَٕٛضٚ٘س ٚ ثبػث انلاح اوؿیػ٘بؾیٖٛ ٔیثىبضٔی ،ا٘سآسّىشبظی ثبظزٔی زض ثیٕبضا٘ی وٝ زچبض نسٔبر حبز ضیٛی قسٜ

 ٔشط آة اؾز.ؾب٘شی 15سب 

  Plateau pressure ;ای یا فؽار اظتاتیکفؽار کفِ

زٞٙسٜ فكبض آِٛئِٛی ٚ ظطفیز ضیٝ اؾز. ٔمساض آٖ ثیٗ ٞبی ٞٛایی ٚخٛز زاضز ٚ ٘كبٖزْ ٚ لجُ اظ قطٚع ثبظزْ زض ضاٜ فكبضی اؾز وٝ زض دبیبٖ

٘كب٘ٝ وبٞف   Peak pressureثب٘یٝ اؾز. ثبلا ضفشٗ فكبض دلاسٛ ٚ حساوثط فكبض 3/0ٔمساض ٔؼَٕٛ آٖ  ثب٘یٝ لبثُ سٙظیٓ اؾز ٚ 2نفط سب 

ثبقس. زض نٛضر افعایف فكبض ٞبی ٞٛایی ٔیشٗ حساوثط فكبض ثسٖٚ ثبلا ضفشٗ فكبض دلاسٛ ٘كب٘ٝ ٚخٛز ٔمبٚٔز زض ضاٜٞب اؾز أب ثبلاضفظطفیز ضیٝ

 ٔشط آة ذُط ایدبز ثبضٚسطٚٔب ٚخٛززاضز.ؾب٘شی 35سب  30دلاسٛ ثٝ 

  Sigh; دم ػویق

ثطاثط حدٓ خبضی اؾز. ٞسف اظ زْ ػٕیك  2سب  5/1ثب حدٕی  ( ٚزضدیسٙفؽ ػٕیك ٚ دی 3سب  2زلیمٝ  6سب  5ٞط ) ثبض زض ؾبػز 12سب  6زْ ػٕیك 

ٞبی خبضی ثبلاسط ؾز زض نٛضر حدٓ خبضی وٛچه ثطٚظوٙس. زض ٍٞٙبْ اؾشفبزٜ اظ حدٓاٞبی ٞٛایی وٛچه اؾز وٝ ٕٔىٗٔمبثّٝ ثب ا٘ؿساز ضاٜ

ٞبی ٞٛایی یب ؾز ٔٙدطثٝ افعایف قسیس فكبض حساوثط ضاٜای زْ ػٕیك ٕٔىٗقطایُ وطز، ظیطا زض چٙیٗ٘جبیس اظ زْ ػٕیك اؾشفبزٜ ٔؼٕٛلاً 15-10) اظ حس فیعیِٛٛغیه

 (ٞب ٌطزز.ثطٚظ ثبضٚسطٚٔب زض ضیٝ

Apnea Ventilation    

( ٚ٘شیلاسٛض قسٜٗیاظ دیف سؼی ٞبی ذٛزثرٛزی ثیٕبض سٛؾٍ ٚ٘شیلاسٛض زض ظٔبٖ ٔكرمػسْ احؿبؼ سٙفؽیه ٔس سٙفؿی اؾز وٝ زض آٖ ٍٞٙبْ آدٙٝ ثیٕبض )

ٌطزز. ٔیٌطزز. زض ایٗ ٔس سؼساز سٙفؽ ٚ حدٓ خبضی خٟز سٟٛیٝ اخجبضی اظ دیف ثطای ٚ٘شیلاسٛض سؼطیفثُٛض اسٛٔبسیه ٚاضز سٟٛیٝ اخجبضی ٔی

ثبیس لجُ اظ اسهبَ ثیٕبض ثٝ  ، حشٕبIPPVً)یب  CMVٔسٞبی غیط اظ ثٝ ػجبضر زیٍط زض وّیٝ ٔسٞبیی وٝ ٔكطٌٚ ثٝ سٙفؽ ذٛزثرٛز ثیٕبض ٞؿشٙس )

 حیبر ٚی سٟسیس ٘كٛز. ٌطزز سب زض ٍٞٙبْ آدٙٝ ثیٕبضثب حدٓ ٚ سؼساز سٙفؽ ٔٙبؾت ثطای ٚ٘شیلاسٛض سؼطیف Apnea Ventilationشیلاسٛض ٔس ٚ٘

 ّای َّایی حذاکثر فؽار راُ

ٞبی ٞٛایی زض ٔطحّٝ زْ ٞبی ٞٛایی ٚ ظطفیز ضیٝ زاضز. ٔمساض َجیؼی فكبض ضاٜٞب اؾز ٚ ثؿشٍی ثٝ ٔمبٚٔز ضاٜفكبض لاظْ خٟز ثبز وطزٖ ضیٝ

 .ٔشطآة اؾزؾب٘شی 30سب  15
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

  MAP = Mean airway pressure  =ّای َّاییفؽار هتَظط راُ

-افعایف فكبض ضاٜثبقس. ثطای ثطضؾی اثطار ؾٛءٞبی ٞٛایی ٔمساض ٔشٛؾٍ فكبض ضاٜ ٞٛایی زض وُ ظٔبٖ زْ ٚ ثبظزْ ٔیٔٙظٛض اظ فكبض ٔشٛؾٍ ضاٜ

قٛز. ٞط ٔیچطاوٝ زض ایٗ ٔؼیبض ٔسر ظٔبٖ سبثیط فكبض ٘یع زض٘ظط ٌطفشٝ ،ٞٛایی اضظـ زاضزٔؼیبض ثیف اظ حساوثط فكبض ضاٜٞٛایی اؾشفبزٜ اظ ایٗ 

 ٞبی ٞٛایی ضا افعایف ذٛاٞسزاز. ػبّٔی ظٔبٖ زْ ضا َٛلا٘ی وٙس ٚ یب قطٚع ثبظزْ ضا ثٝ سبذیط ثیب٘ساظز فكبض ٔشٛؾٍ ضاٜ

  (Airway pressure low or high); ّای َّائیافسایػ یا کاّػ فؽار راُ

 افشس. ٔیسطاقٝ اسفبقثٛزٖ ٞٛا زض وبف ِِٛٝٞٛایی ٍٞٙبْ خساقسٖ ثیٕبض اظ ٚ٘شیلاسٛض، ٘كشی زض لؿٕشی اظ ٔؿیط زْ یب ثبظزْ ٚوٓوبٞف فكبض ضاٜ

آیس وٝ ػٕسٜ ثبقس ا٘ؿساز ثٝ ػُّ ٔرشّفی دیف ٔیافشس وٝ ا٘ؿساز زض ٔؿیط خطیبٖ ٞٛا ٚخٛز زاقشٝٔیٞبی ٞٛائی ٍٞٙبٔی اسفبقافعایف فكبض ضاٜ

ٞبی ٞبی ثیٕبض ٚ ٚ٘شیلاسٛض، ٚخٛز سطقحبر زض ضاٜسطاقٝ، ػسْ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ سٙفؽوطزٖ ثیٕبض، ٌبظٌطفشٗ ِِٛٝٞبی آٖ ػجبضسٙس اظ: ؾطفٝػّز

ٞبی ضاثٍ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ثیٕبض، ٌطفشٍی ٌی ِِٛٝسطاقٝ ثٝ ثطٚ٘ف ضاؾز، ٌطفشٍی یب سبقسسطاقٝ، ٚاضزقسٖ ِِٛٝٞٛائی، خبٌصاضی ٘بزضؾز ِِٛٝ

ثٝ ػّز ٞیذٛوؿٕی، سطؼ ٚ ايُطاة ثیٕبض، اذشلالار ٔشبثِٛیه ) ٞبی ثیٕبض ٚ سغییطار زض َطح سٙفؿی ثیٕبضفیّشطٞب، اؾذبؾٓ ثطٚ٘ف، افعایف سؼساز سٙفؽ

 یب حدٓ  PEEPْ ضیٛی، دٙٛٔٛسٛضاوؽ، سٙظیٓ ٘بزضؾز ٞب ٔب٘ٙس دٙٛٔٛ٘ی، ازظزٖ، وبٞف ظطفیز ضیٝ(، سلاـ ثیٕبض ثطای حطفٚ غیطٜ CNSیب 

 .، سٙظیٓ ٘بزضؾز ٔحسٚزٜ آلاضْ فكبض Flow rate ٘بٔٙبؾت

 Hold Inspiratory; ّا در حالت دمًگْذاؼتي ریِ

 .قٛزٔیٚظطفیز ضیٝ ٞب اؾشفبزٌٜیطی ٔمبٚٔز خٟز ا٘دبْ دطٚؾیدطٞبی ذبل ٔب٘ٙس ا٘دبْ ٌطافی ؾیٙٝ یب ا٘ساظٜ

 Hold Expiratory ;ّا در حالت تازدمًگْذاؼتي ریِ

 قٛز.ٔیاؾشفبزٜ PEEP یب  Auto PEEP ٞبی ذبل ٔب٘ٙس ا٘ساظٜ ٌیطیٌیطیخٟز ا٘دبْ ا٘ساظٜ

  (Resistance airway) ; ّای َّاییهقاٍهت راُ

وطزٖ ا٘ؿساز ٚ یب زازٖ یه زاضٚی ؾبوكٗ وطزٖ ضاٜ ٞٛائی، ثطَطف ٔثلاً .ٕ٘ٛزٞبی ٞٛایی ضا خجطاٖسٛاٖ افعایف ٔمبٚٔز ضاٜثب زضٔبٖ ػّز ٔی

 ٞبی ٞٛایی ضا سغییطزٞس.ٞبی ٞٛایی ٘بقی اظ ٔمبٚٔز ضاٜسٛا٘س افعایف فكبض ضاٜثطٚ٘ىٛزیلاسٛض، سغییطزازٖ ؾطػز ٚ یب ٘حٜٛ خطیبٖ ٌبظ ٘یع ٔی
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 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

HME filter (Heat and moisture Exchange filter) or Hygrobac filter 

فیّشطی اؾز وٝ ثب سغّیظ ضَٛثز ٘بقی اظ ثبظزْ ثیٕبض ٚ ٍٟ٘ساضی حطاضر ثبظزٔی ثیٕبض ٔٛخت ٌطْ ٚ ٔطَٛة قسٖ ٞٛای زٔی سحٛیّی اظ َطف 

 اظ ا٘شمبَ آِٛزٌی اظ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ثیٕبض ٚ ثط ػىؽ خٌّٛیطی ٔی وٙس. ٚ ٌطززٚ٘شیلاسٛض ثٝ ثیٕبض ٔی

 (Flow Sensor); حعاظِ جریاى

 سٜ زاضز. ػٟثٝ ضا ٞب ٚ فكبضٞب زض َی ٔساض سٙفؿیٌیطی حدٓٚظیفٝ ا٘ساظٜ حؿبؾٝ خطیبٖ

 (O2 Sensor); حعاظِ اکعیصى

 زاضز.ػٟسٌٜٝیطی زضنس اوؿیػٖ سحٛیّی ثٝ ثیٕبض ضا ثحؿبؾٝ اوؿیػٖ ٚظیفٝ ا٘ساظٜ

  =  Breath Per Minute (bpm)تؼذاد تٌفط در دقیقِ

 =  Inoperative Ventilator or Device Failure or Ventilation Inopًارظایی یا خراتی ًٍتیلاتَر

 F spont  = ّای تیوارتؼذاد تٌفط 

 F total =رّای اجثاری ًٍتیلاتَّای تیوار ٍ تٌفطهجوَع تؼذاد تٌفط

 Fail to cycle  =کٌذًٍتیلاتَر ّیچگًَِ جریاى دهی را ثثت ًوی

 اجسای اصلی ًٍتیلاتَر

 ٞٛای فكطزٜ ضا زاضز.ی ایدبز وٕذطؾٛض : ٚظیفٝ .0

2. mixer ؾبظز.: ٞٛای فكطزٜ ٚ اوؿیػٖ ضا ٔرٌّٛ ٔی 

3. nebulizer : .سحٛیُ زاضٚی اؾشٙكبلی ثٝ ثیٕبض ضا ثطػٟسٜ زاضز 

4. humidifier : ٝضٚز.وبض ٔیثطای ٔطَٛة وطزٖ ٞٛای فكطزٜ ث 

5. trolley 

اًَاع ًٍتیلاتَرّا. 5  

 قٛ٘س: ٔی ثٝ َٛض وّی ٔبقیٟٙبی سٟٛیٝ ٔهٙٛػی ثٝ زٚ ٘ٛع سمؿیٓ

 ٚ٘شیلاسٛضٞبی فكبض ٔٙفی  

 ٚ٘شیلاسٛضٞبی فكبض ٔثجز  
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 ًٍتیلاتَر ّای فؽار هٌفی

ایٗ ٚ٘شیلاسٛضٞب ثٝ  ؾبذز ٚ ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٌطفشٙس. ،ضیعیٞبی سٟٛیٝ ٔهٙٛػی اِٚیٗ ثبض زض ادیسٔی دِٛیٛٔیّیز َطح٘رؿشیٗ ٔبقیٗ

-زض ظٔبٖ زْ، ٞٛای زاذُ ٔحفظٝ سرّیٝ دٛقب٘ٙس. ضا ٔی (ثٝ خع ؾط ٚ ٌطزٖ)ای ٞؿشٙس وٝ سٕبٔی اَطاف لفؿٝ ؾیٙٝ یب ثسٖ  قىُ ٔحفظٝ

ٌطزز. قسٖ زیٛاضٜ لفؿٝ ؾیٙٝ ثٝ ذبضج ٚ اسؿبع آٖ ٔیٔٛخت وكیسٜ لجبًٌطزیسٜ، ٔشؼب آٖقسٜ، ٔٙدطثٝ ایدبز فكبض ٔٙفی زض زاذُ   

 هسایا

 ػسْ ٘یبظ ثٝ ٚخٛز ضاٜ ٞٛایی ٔهٙٛػی ٚ ػٛاضو ٔشؼبلت آٖ.  

 یی سٙفؽ ٘ظیط ثیٕبضیٟبی ٔعٔٗ ا٘ؿسازی ضیٝ. آثب وبٞف وفبیز ٚ وبض ٜاوؿیػ٘بؾیٖٛ زض ثیٕبضاٖ زاضای سٙفؽ اضازی ٕٞطاانلاح  

 وٙٙسٜ ػًلا٘ی. وبٞف ٘یبظ ثٝ اؾشفبزٜ اظ قُ 

 ای ثشٛا٘ٙس اؾشطاحز ٕ٘بیٙس.  وبٞف وبض سٙفؽ زض زضٔبٖ ٔشٙبٚة خٟز حٕبیز اظ سٟٛیٝ ثٝ نٛضسی وٝ ػًلار سٟٛیٝ 

  هؼایة

 اؾشطیُ ٕ٘ٛزٖ ٚ حفظ ٔٛاظیٗ ثٟساقشی ثب آٖ ٔكىُ اؾز.  

 قٛز.  حطوشی ٔیٔٛخت وبٞف سحطن ثیٕبض ٚ اؾشؼساز اثشلا ثٝ ػٛاضو ٘بقی اظ ثی 

 قٛز.  ٞبی ثسٖ ٔی ظیط ٔحفظٝ ٔٛخت ثطٚظ ػٛاضو ثط ضٚی ؾبیط ؾیؿشٓ فكبض ٔٙفی ایدبزقسٜ زض 

 ض ٔكىُ اؾز. ا٘دبْ ٔطالجشٟبی دطؾشبضی اظ ثیٕبض زض ظیط ٚ٘شیلاسٛ 

 وطز. سٛاٖ اظ آٖ اؾشفبزٜ زض ٞط ٘ٛع ٘بضؾبیی سٙفؽ ٕ٘ی 

 سٛا٘س ٔٛخت ظذٓ فكبضی ٌطزز.  ای آٖ ٔی ٘ٛع خّیمٝ 

 ًٍتیلاتَر ّای فؽار هثثت

ٚ ٔٛخت ٕ٘بیس  ٔیِٚی ٔثجز ایدبزئِٛٞب ثٝ خطیبٖ ا٘ساذشٝ، یه فكبض آ ٚ٘شیلاسٛضٞبی فكبض ٔثجز زض ظٔبٖ زْ، ٌبظ ضا سحز فكبض ثٝ زاذُ ضیٝ

ٔٛضز  حدٓ ( يطٚضی اؾز سب خطیبٖ ٞٛا ثبزاضسطاقٝ یب سطاوؿشٛٔی وبفِِٛٝثطای ایٗ ٘ٛع سٟٛیٝ، ٚخٛز ضاٜ ٞٛایی ٔهٙٛػی ) قٛ٘س. ؾیٙٝ ٔیاسؿبع لفؿٝ

طزز سب یه ؾیىُ ٌشی وبُٔؿایٗ ٘ٛع ٚ٘شیلاسٛضٞب چٟبض فبظ انّی زاض٘س وٝ ثبی ٞب قٛز، ٘ظط ثٝ َٛض وبُٔ زض ظٔبٖ زْ ثب فكبض ٔثجز ٚاضز ضیٝ

 :آیسٚ٘شیلاسٛضی ثطای ثیٕبض فطاٞٓ
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 زْ  

 سغییط زْ ثٝ ثبظزْ  

 ثبظزْ  

 سغییط اظ ثبظزْ ثٝ زْ 

 هثثت فؽار ًٍتیلاتَرّای اًَاع

 ٚ٘شیلاسٛض فكبض ثبثز  

 ٚ٘شیلاسٛضٞبی حدٓ ثبثز  

 ٚ٘شیلاسٛضٞب ی ظٔبٖ ثبثز  

 ٚ٘شیلاسٛضٞبی فطوب٘ؽ ثبلا  

قسٜ ٞبی ٞٛایی ثیٕبض ثٝ حس اظ دیف سٙظیٓ وٙٙس وٝ فكبض ضاٜ ٔیٚ٘شیلاسٛضٞب حدٓ خبضی سحٛیّی ضا ظٔب٘ی ذشٓایٗ : ًٍتیلاتَرّای فؽار ثاتت

ی ثیٕبض زض ایٗ ٘ٛع یٞبی ٞٛا فكبض ضاٜ ٞب ٕ٘ٛز. سٛاٖ حدٓ ثیكشطی ضا سحٛیُ ضیٝ ثٙبثطایٗ ثب سٙظیٓ ٔمبزیط ثبلاسط فكبض ثط ضٚی زؾشٍبٜ، ٔی ثطؾس.

 ( ٚ حدٓ ٔشغیط اؾز.ثطاثط ثب فكبض سٙظیٕی ثط ضٚی زؾشٍبٜ) ثبثزفكبض سٟٛیٝ 

قسٜ ثط ضٚی قٛز وٝ حدٓ اظ دیف سٙظیٓ ٞب ظٔب٘ی ذشٓ ٔی زض ایٗ ٚ٘شیلاسٛضٞب ٔطحّٝ زْ یب خطیبٖ ٌبظ ثٝ زاذُ ضیٝ: ًٍتیلاتَرّای حجن ثاتت

ٞبی ثبضظ ایٗ  ظیٕی ازأٝ ذٛاٞسزاز وٝ یىی اظ ٔعیزٌطزز، ٚ٘شیلاسٛض سحٛیُ حدٓ ضا سب ضؾیسٖ ثٝ حدٓ سٙٞب سحٛیُ زؾشٍبٜ، ثٝ زاذُ ضیٝ

ٞبی  ( ثٝ ضیٝٔشفبٚر فكبضٞبی ثبقسٜ ضا )ثبقس ٚ حدٓ اظ دیف سٙظیٓ ٔسٞبؾز، ظیطا دیف اظ ؾبیط ٔسٞب لبزض ثٝ وٙشطَ سٟٛیٝ ٚ اوؿیػ٘بؾیٖٛ ٔی

اظ ٔؼبیت ایٗ  ای اؾز. ٕبضاٖ زچبض اذشلالار حبز سٟٛیٝزٞس ٚ ٕٞیٗ ٔعیز زِیُ اؾشفبزٜ قبیغ اظ ایٗ ٚ٘شیلاسٛضٞب زض وٙشطَ ثی ثیٕبض سحٛیُ ٔی

 ثیٕبض ضا زض ٔؼطو ذُط اثشلا ثٝ ثبضٚسطٚٔب لطاضزٞس. ٞبی ٞٛایی ضا زض حس ٔمبزیط ذُط٘بن ثبلاثطزٜ ٚ اؾز فكبض ضاٜٚ٘شیلاسٛض ایٗ اؾز وٝ ٕٔىٗ

قٛز وٝ حدٓ خبضی ٔٛضز٘ظط زض آٖ ظٔبٖ ٚاضز ٘حٛی سٙظیٓثٝ زِیُ سحز وٙشطَ ثٛزٖ ظٔبٖ، ؾطػز خطیبٖ ثبیؿشی ثٝ  :ًٍتیلاتَر زهاى ثاتت

 قٛز. ٔیٞب قٛز. اظ ایٗ ٚ٘شیلاسٛضٞب ثٝ َٛض اذشهبنی زض سٟٛیٝ ضیٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛظازاٖ اؾشفبزٜ ضیٝ

 100سب  50حسٚز  ِیشط ثط ویّٛ ٌطْ یب زضٔیّی 1-5)ٞبی خبضی وٛچه  اظ ٚ٘شیلاسٛضٞبی خسیس ٞؿشٙس وٝ لبزض٘س حدٓ: ًٍتیلاتَرّای فرکاًط تالا

 ی ثیٕبض لطاضزٞٙس.( زض اذشیبض ضیٝزٚض زض ثب٘یٝ 20ؾیىُ زض زلیمٝ یب  150اظ فطوب٘ؽ ثبلا )ضا ثب ِیشط ثط ویٌّٛطْ( ٔیّی
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 اًَاع ًٍتیلاتَرّای هکاًیکی

 ًٍتیلاتَر قاتل حول

  DCٚ یب ٔٙجغ ثطق  ACیب اظ َطیك ٔٙجغ ثطق  دٕخ ٞٛا(ثب سٛا٘س ثهٛضر دٙٛٔبسیىی )ایٗ ٚ٘شیلاسٛض وٛچه ٚ زض ػیٗ حبَ ثؿیبض لٛی اؾز ٚ ٔی

 ٘یطٚ ثٍیطز.

 ICUًٍتیلاتَر 

زاذّی ٚ ٕٞچٙیٗ یه دكشیجبٖ  ٞبیزاضای ثبسطی ثطای ؾِٟٛز حُٕ ٚ ٘مُٔشهُ ٞؿشٙس ) ACثٝ َٛض دیٛؾشٝ ثٝ ثطق  ایٗ ٚ٘شیلاسٛضٞب ثعضٌشط ثٛزٜ ٚ ٔؼٕٛلاً

ٔثُ افعایف ٘طخ ) وٙسٔیزٞی ضا فطاٞٓٚ٘شیلاسٛضٞب اغّت وبضثطز ٟٕٔی اظ سٙٛع ٚؾیغ دبضأشطٞبی سٙفؽایٗ ٔسَ اظ  (.ثبقسزض ٔٛالغ ٘مم ٔٙجغ ٔی

 ؾبذشٗ فیسثه ثهطی اظ ٞط سٙفؽ ٞؿشٙس.ی سدٟیعار ٌطافیىی ثٝ ٔٙظٛض فطاٞٓازاض ICUٕٞچٙیٗ ثؿیبضی اظ ٚ٘شیلاسٛضٞبی  .(سٙفؽ

 NICUًٍتیلاتَر 

زازٖ حدٓ ٚ ٞؿشٙس وٝ ثطای سحٛیُ ICUٞبی ٔرهٛنی اظ ٚ٘شیلاسٛضٞبی ٞب ظیطٔدٕٛػٝٚ٘شیلاسٛض ایٗ ثبقٙس.ٔی ٔرهٛل ثٝ ٘ٛظازاٖ ظٚزضؼ

 ا٘س.زٞی ثٝ ایٗ ثیٕبضاٖ وٛچه َطاحی قسٜفكبضٞبی ثؿیبض زلیك ٚ وٛچه ٔٛضز٘یبظ ثطای سٙفؽ

-اوؿیسوطثٗ ذبضجقٛز سب ٞٛا ٚ زیٔیٚ ؾذؽ ٔسر ظٔب٘ی اخبظٜ زازٜ فطؾشسٔیٞب ثٝ زاذُ قف ضا اوؿیػٖ / ، فكبض آضاْ ٞٛااظ ٚ٘شیلاسٛض ی٘ٛػ

(. زض سٙفؽ زض زلیمٝ 60-80وٙس. ) سٛا٘س ثب ٘طخ سٙفؽ ذٛز ٘ٛظاز سُجیك دیساسٛا٘س ٔشٙٛع ثبقس. ایٗ ؾطػز ٔیای ٔیقٛ٘س. ؾطػز چٙیٗ دطٚؾٝ

 آغبظقٛز. ذٛز ٘ٛظازقٛز وٝ ثب سٙفؽ ٘شیلاسٛض َٛضی سٙظیٓٚثؼًی ٔٛاضز، سٙفؽ اظ 

ؾبظٞبیی ثب ثطای ٘ٛظاز اظ ٘ٛؾبٖ قٛ٘س. ٔؼٕٛلأًی٘بٔیسٜ «ؾبظٞبی فطوب٘ؽ ثبلا٘ٛؾبٖ»سٛا٘س ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٌیط٘س، ٚ٘شیلاسٛض وٝ ٔی زیٍط اظ ا٘ٛاع

 قٛز.ٔیاؾشفبزٜ 600 - 1200٘طخ ثبلا 

 CPAP  (ٝ٘ٛع زیٍطی اظ زضٔبٖ اؾز وٝ ثٝ ٘ٛظاز زفكبض ٞٛایی ٔثجز دیٛؾش ،)( ضا وبٞفسٛلف زض سٙفؽقسٖ )وٙس ٚ احشٕبَ آدٙٝٔیض سٙفؽ وٕه-

وٝ زض زاذُ ثیٙی یب    (Prong)  وبض ثطزٖ ٔمساض وٕی فكبض اظ َطیك چٍٙىی ٞب، ثب ثٝقٛز، ضیٝٔیاؾشفبزٜ  CPAP ٍٞٙبٔی وٝ اظ زؾشٍبٜ  زٞس.ٔی

 قٛ٘سٔیٌیطز، ثبظاظ َطیك ٔبؾه وٛچىی وٝ ضٚی ثیٙی لطاضٔی

 وٙٙس.ٔیثٝ َٛض ٌؿؿشٝ زض چٙسیٗ ٞفشٝ اؾشفبزٜ  CPAP ٔٛاضز، ثطای یه ٘ٛاظز ٘بضؼ اظ زض ثطذی 

  PAP ًٍتیلاتَر ّای

اؾشفبزٜ زض ذب٘ٝ، ثٝ ٔٙظٛض زضٔبٖ سٍٙی ٘فؽ زض ذٛاة قسٜ ٚ قبُٔ ٚ٘شیلاسٛضٞبی لبثُایٗ ٚ٘شیلاسٛضٞب ٔرهٛل سٙفؽ غیطسٟبخٕی َطاحی

 .ٞؿشٙس
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 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 

 

 

 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 ایاًَاع هذّای تَْیِ

قٛز. ثٝ ٚی اضائٝ ثیٕبض زٞس یه ثط٘بٔٝ زضٔب٘ی ٚیػٜ ثب سٛخٝ ثٝ ٘یبظٞب ٚ دبسِٛٛغی ٔیا٘س وٝ اخبظٜ یبفشٝٚ٘شیلاسٛضٞبی ٔسضٖ ثب ا٘ٛاع ٔرشّف سٛؾؼٝ

 ثبقس.ٔی IPPV,SIMV,PCV  ٚPSV وٝ قبُٔ ذٛاٞسقس ثحثسطیٗ ٔسٞب قبیغ ٔجحثزض ایٗ 

 Controlled Mechanical Ventilation=(CMV)ذ تَْیِ کٌترلِ یا اجثاری ه

-ٞبی ثیٕبض سحٛیُٞبی سٙفؿی ثیٕبض ثٝ ضیٝقسٜ، نطف ٘ظط اظ وٛقفزض ایٗ ٔس ٚ٘شیلاسٛض ٞٛای زٔی ضا ثب حدٓ خبضی ٚ سؼساز اظ دیف سؼییٗ

وٛقف سٙفؿی ثیٕبض ثٛز ٚ زٞس ٚ زض نٛضر وٛقف سٙفؿی ثیٕبض، ٚی لبزض ثٝ سحطیه ٚ٘شیلاسٛض ثطای سحٛیُ یه سٙفؽ ٔىب٘یىی ٘رٛاٞسٔی

ٞبی ٔشفبٚر ٚ٘شیلاسٛض ٚخٛز وٝ ؾبظ٘سٌبٖ ٚ ٔسَاظ آ٘دبئی ( ثیٕبض ثب زؾشٍبٜ ذٛاٞسقس.Fightingقسٜ ٚ ٔٛخت خٍٙیسٖ )سٛؾٍ زؾشٍبٜ ثّٛوٝ

 .قٛز ٔی٘یع قٙبذشٝ IPPVیب VCثٝ ػٙٛاٖ  CMV زاضز،

 زٞس.ٔییُ ثّٛن زؾشٍبٜ، ٌطؾٍٙی ٞٛا ٚ افعایف وبض سٙفؿی ضخثبقس ثسِػیت ایٗ ٔس آٖ اؾز اٌط ثیٕبض ثیساضثٛزٜ ٚ سلاـ سٙفؿی زاقشٝ

 AMV= (Assisted-Mechanical Ventilationهذ تَْیِ کوکی 

زٞس. ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ ٞب لطاضٔیٞبی زٔی ثیٕبض، زض اذشیبض ضیٝای ضا سٟٙب ثب سحطیه سٛؾٍ وٛقفقسٜزض ایٗ ٔس ٚ٘شیلاسٛض حدٓ اظ دیف سؼییٗ

قسٜ ضا سحز فكبض ٔثجز وطزٜ ٚ ٚ٘شیلاسٛض حدٓ اظ دیف سٙظیٓایدبزقسٜ زض ٚ٘شیلاسٛض ٘بقی اظ زْ اضازی ثیٕبض، زؾشٍبٜ ضا سحطیهفكبض ٔٙفی 

زضزلیمٝ ثطاثط ثب سؼساز سٙظیٓ اؾز ِٚی سؼساز سٙفؽزٔس. دؽ زض ایٗ ٔس حدٓ خبضی ثط ضٚی زؾشٍبٜ لبثُٞب ٔیظٔبٖ ثب زْ ثیٕبض ثٝ زاذُ ضیٝٞٓ

 Sensitivityٛز ٚ یب ثب سٙظیٓ وّیس حؿبؾیز )قثبقس وٝ یب ثٝ سٕبٔی آٟ٘ب سٛؾٍ ٚ٘شیلاسٛض وٕه حدٕی ٔیدبزقسٜ سٛؾٍ ثیٕبض ٔیسٙفؽ ای

or Triggerْدؽ اٌط  ،زلیمٝ اؾززضوٙٙسٜ سؼساز سٙفؽقٛز. زض ایٗ ٔس ثیٕبض سؼییٗٔیٞبی اضازی ثب فكبض ٔٙفی ٔكرم وٕه( سٟٙب ثٝ ز

ثٙبثطایٗ ثیٕبض  .وٙسٔیقسٜ وٕهٞب ثب حدٓ اظ دیف سؼییٗثبقس زؾشٍبٜ ثٝ سٕبٔی ایٗ سٙفؽؾُحی زاقشٝ ثیٕبضی سٙفؽ سٙس ٚ

ػهجی ٚ لطاضزازٖ زؾشٍبٜ ضٚی ٔس  –وٙٙسٜ ػًلا٘یسغییطیبثس یب ثب زاضٚٞبی فّح SIMVقٛز وٝ ثبیس ٔس ثٝ ٞیذطٚ٘شیلاؾیٖٛ سٛؾٍ زؾشٍبٜ ٔی

( لبثُ سٙظیٓ وٕشطیٗ حؿبؾیزٔشط آة)ؾب٘شی -10( سب ثیكشطیٗ حؿبؾیزٔشط آة )ؾب٘شی -0.5زؾشٍبٜ ثیٗ قٛز. حؿبؾیز وٙشطِٚٝ ثٝ ثیٕبض وٕه

  اؾز.

( ثٝ ػّز ػسْ اضائٝ سٙفؽ اخجبضی سٛؾٍ ٚ٘شیلاسٛض، سٟٛیٝ ثیٕبض ثُٛضوبُٔ آدٙٝقٛز )ػیت ایٗ ٔس آٖ اؾز وٝ اٌط سٙفؽ اضازی ثیٕبض ٔشٛلف

 قٛز.ٔیلُغ
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 Assist Controlled Ventilation( ACV)هذ تَْیِ کٌترٍلِ کوکی 

وطزٜ ٚ ثب ٞط ٌطزز وٝ زض ظٔبٖ ٚخٛز وٛقف سٙفؿی سٛؾٍ ثیٕبض، ٔب٘ٙس ٔس وٕىی ػُٕ( ٔیSense) زض ایٗ ٔس ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ٘حٛی حؿبؼ

-وٝ ثیٕبض وٛقف سٙفؿی ٘ساقشٝزٞس ٚ ظٔب٘یسحٛیُ ٞبای ضا ثٝ ضیٝقسٜ(، حدٓ ٞٛای اظ دیف سؼییٗثب فكبض ٔٙفی ٔكرموٛقف سٙفؿی ثیٕبض )

-قسٜ ثٝ ضیٝای ضا زض فٛانُ اظ دیف سؼییٗقسٜوطزٜ ٚ یه َطح سٙفؿی حسالُ ثهٛضر حدٓ اظ دیف سؼییٗثبقس ٔب٘ٙس ٔس سٙفؿی وٙشطِٝ ػُٕ

  زٞس.ٞب سحٛیُ

بی وٕىی سحٛیّی سٛؾٍ زؾشٍبٜ ظیبزقسٜ ٚ ثیٕبض ٞیذطٚ٘شیّٝ ٞثبقس، سؼساز سٙفؽػیت ایٗ ٔس آٖ اؾز وٝ اٌط ثیٕبض وٛقف سٙفؿی ظیبز زاقشٝ

 قٛز.ٔی

قٛز. ٔس وٕىی یىی اظ ایٗ قبٖ سًؼیف ٘كسٜ ٚ ثؼًی ٚلشٟب قبیس ثٟشط ثبقس وٝ آٖ سلاـ سٙفؿی ٘یع حٕبیز ٕٞٝ ثیٕبضاٖ سلاـ سٙفؿی

قٛز. فكبض ٔٙفی ایدبزقسٜ  ظٔبٖ سحٛیُ زازٜ ٔی وٙس، سٙفؽ زؾشٍبٜ ٘یع زض ٕٞبٖ ٞب اؾز. ٚلشی وٝ ثیٕبض قطٚع ثٝ ٘فؽ وكیسٖ ٔی يٕیٕٝ

ٞبی اسفبلی ثیٕبض ٔفیس اؾز. ثٝ ٞط  قسٜ اؾز. ایٗ ثطای سٙفؽسٙظیٓاؾز ثطاثط یب ثیكشط اظ آ٘چٝ ثبقس وٝ ثط ضٚی زؾشٍبٜ سٛؾٍ ثیٕبض ٕٔىٗ

 قسٜ اؾز.سٙظیٓحبَ حدٓ سحٛیّی ثطای سٙفؽ اخجبضی، ٕٞبٖ حدٓ 

 =Intermittent Mandatory Ventilation( IMV) هذ تَْیِ هتٌاٍب اجثاری

زٞس ٚ زؾشٍبٜ ثسٖٚ سٛخٝ ثٝ سٙفؽ ٔیوٝ ثیٕبض زْ ٚ ثبظزْ اضازی ذٛز ضا ا٘دبْثُٛضی ،ایٗ ٔس سطویجی اظ سٟٛیٝ وٙشطِٚٝ ٚ سٟٛیٝ اضازی اؾز 

-بی اخجبضی سحٛیّی ٚ٘شیلاسٛض لبزضثٝ ا٘دبْ سٙفؽٕٞ٘بیس یؼٙی ثیٕبض زض ثیٗ سٙفؽقسٜ سٟٛیٝ ٔیٞب ضا ثب حدٓ ٚ سؼساز اظ دیف سٙظیٓثیٕبض، ضیٝ

قٛز. ِصا حدٓ سٙفؽ اضازی زض ایٗ ٔس ٔشغیط ٕ٘یٞب زیٍط سٛؾٍ زؾشٍبٜ حٕبیزثبقس ِٚی ایٗ سٙفؽٞبی اضازی ثب حدٓ ٚ سؼساز زِرٛاٜ ٔی

اظ ػًلار سٙفؿی ؾٟٓ ثیكشطی اظ سٟٛیٝ ضا  ٌیطییبثس سب ثب وٛقف سٙفؿی ٚ ثب ثٟطٜٔیٞبی اخجبضی زؾشٍبٜ، ثیٕبض فطنزاؾز ٚ ثب وبٞف سٙفؽ

-زض ایٗ ٔس ثٝ زِیُ فكبض ضاٜ ا٘دبٔس.آٔیع ثیٕبض اظ ٚ٘شیلاسٛض ٔیثٝ خساؾبظی ٔٛفمیز CPAPٕٞطاٜ ثب  IMVٌیطی ٔس زٞس. ثٟطٜثٝ ذٛز اذشهبل

ػیت ایٗ ٔس سساذُ سٙفؿی  یبثس.ٔیبٞفزٜ لّت وٌطزز ٚ افز ثطٖٚٔیٞٛایی وٕشط، فكبض زاذُ سٛضاوؽ وٕشط ٚ ثبظٌكز ٚضیسی ثٟشط ا٘دبْ

قسٜ ٚ ٔٙشٟی ثٝ سٟٛیٝ ٘بوبفی ٚ افعایف ثیف  ٞبی اخجبضی زؾشٍبٜ ثب سٙفؽ اضازی ثیٕبض اؾز وٝ ٔٙدطثٝ ػسْ سُبثك ثیٕبض ثب زؾشٍبٜثیٗ سٙفؽ

 قٛز.ٞٛایی ٚ زض ٟ٘بیز احشٕبَ ثبضٚسطٚٔب ٔیاظ حس فكبض ضاٜ

 Mandatory Ventilation) SIMV = (Synchronized Intermittent هذ تَْیِ اجثاری هتٌاٍب ّواٌّگ ؼذُ

قسٜ ثٝ وٛقف سٙفؿی ثیٕبض حؿبؼ  قسٜ ایٗ ٔس سطویجی اظ سٟٛیٝ اضازی ٚ سٟٛیٝ وٕىی اؾز. ٚ٘شیلاسٛض زض فٛانُ اظ دیف سؼییٗ

(Sensitizedثٝ ایٗ وٛقف ثهٛضر سحٛیُ یه سٙفؽ وٕىی ٔىب٘یىی دبؾد ٚ)ٞبی وٕىی ثیٕبض ثُٛض اضازی ثب یىُزٞس. زض فٛانُ ایٗ ؾٔی

 ،قٛزثبض زض زلیمٝ سٙظیٓ SIMV 6وٙس. ٔثلاً اٌط سؼسازٞبی اضازی ٕ٘یوٙس ٚ ٚ٘شیلاسٛض وٕىی ثٝ ایٗ سٙفؽٔیسؼساز ٚ حدٓ ا٘شربثی ذٛز، سٙفؽ

ظٔب٘ی وٝ وٛقف سٙفؿی  ،ٔب٘سثیٕبض ٔیثب٘یٝ ٔٙشظط اِٚیٗ وٛقف زٔی  10زٞس وٝ ثُٛض اضازی سٙفؽ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٞط ٔیٚ٘شیلاسٛض ثٝ ثیٕبض اخبظٜ
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قسٜ سحز فكبض ٔثجز ٕٞعٔبٖ ثب قطٚع زْ ( ثب حدٓ اظ دیف سٙظیٓاخجبضیٌطفز، ٕٞعٔبٖ ٚ٘شیلاسٛض ٘یع یه سٙفؽ وٕىی )سٛؾٍ ثیٕبض نٛضر

ثب٘یٝ غیطفؼبَ 10زٞس ؾذؽ سب ای ثٝ اِٚیٗ زْ ثیٕبض دبؾد حدٕی ٔیثب٘یٝ 10زٞس. ثٝ ػجبضر زیٍط زؾشٍبٜ زض ٞط ٔمُغ ٔیٞب سحٛیُثٝ ضیٝ

 ٌطزز.ٞبی اخجبضی ُٔٙجك ثب زْ سىطاض ٔیٔب٘س ٚ ایٗ ؾیىُٔیثبلی

ٔثُ  SIMVقٛز. اظ چٙسیٗ خٟز ٔیوكیسٖ اؾشفبزٜوطزٖ ثٝ ثیٕبض زض ٘فؽوٙس، ثطای وٕهایٗ ٔس ثیف اظ آ٘ىٝ سٕبْ ؾیىُ سٙفؽ ضا وٙشطَ

IPPV ٗوٙس. ثٝ ٞطحبَ سٛا٘س ثسٖٚ وٕه ٚ ٔب٘ؼی سٙفؽ ٞب ٔی ؾز ِٚی ثیٕبض زض ثیٗ ایٗ سٙفؽقسٜ ااؾز. حدٓ ٚ سؼساز سٙفؽ، اظ لجُ سؼیی

وٙس. ٚ٘شیلاسٛض ذٛز ضا ثبیؿشی زض ایٗ ظٔبٖ ذبل سٙفؽ ثیٕبض قسٜ ضا سحٛیُ زٞس یه دٙدطٜ ظٔب٘ی ٚخٛززاضز.لجُ اظ آ٘ىٝ زؾشٍبٜ، سٙفؽ سؼییٗ

 قٛز. ٔیزازٜ ٚیقسٜ ٚ ٕٞطاٜ ثب سٙفؽ ثیٕبض ثٝ ؽ ثیٕبض سٙظیٓقسٜ ثب سٙفوٙس ٚ زْ اظ لجُ سؼییٗ ٔیثب ثیٕبض سٙظیٓ

 Spontaneous Ventilation هذ تَْیِ ارادی

وٙٙسٜ وُ وبض سٙفؿی ثٛزٜ، حدٓ سٙفؿی زٞس ٚ ثیٕبض سؼییٕٗ٘یٞبی ثیٕبض سحٛیٌُٛ٘ٝ سٙفؽ اخجبضی یب وٕىی ثٝ ضیٝزض ایٗ ٔس ٚ٘شیلاسٛض ٞیچ

ثٝ وٛقف سٙفؿی ٚ سٛا٘بیی ػًلار سٙفؿی ثیٕبض زاضز. زض ایٗ ٔس سٙفؽ اضازی ثیٕبض ثب زضنس اوؿیػٖ ٚ سؼساز سٙفؽ زض زلیمٝ ثؿشٍی 

ٞبی ٞٛایی، زضنس اوؿیػٖ سدٛیعی ٌیطز ٚ ٔیعاٖ حدٓ خبضی زٔی ٚ ثبظزٔی، سؼساز سٙفؽ، فكبض ضأٜی( ثط ضٚی زؾشٍبٜ نٛضرFio2) سٙظیٕی

 سٛا٘س ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٌیطز.( ٔیPSVٚ حٕبیز فكبضی سٟٛیٝ ) CPAPٌطزز. زض ایٗ ٔس ٔب٘یشٛضیًٙ ٔیی ثیٕبض یاٛٞٚ ٔمبٚٔز ٚ وٕذّیب٘ؽ ضاٜ

  Pressure Support Ventilation( PSV)  هذ تَْیِ تا حوایت فؽاری

 Spontaneous) اؾز. زض ٔسٞبیی وٝ زض آٟ٘ب أىبٖ سٙفؽ اضازی ٚخٛززاضزایٗ ٔس زض ثطذی ٚ٘شیلاسٛضٞبی ٔیىطٚدطٚؾؿٛضی سؼجیٝ قسٜ

SIMV, IMVٕ٘ٛز. قطٚع زْ سٛؾٍ ثیٕبض ٔحطن سٛاٖ اظ ٔس سٟٛیٝ ثب حٕبیز فكبضی خٟز سمٛیز وٛقف سٙفؿی اضازی ثیٕبض اؾشفبزٜ( ٔی

قٛز. وبٞف حدٓ خبضی ٚ افعایف سؼساز سٙفؽ ٘بقی اظ ٔیانّی قطٚع وبض ٚ٘شیلاسٛض زض ایٗ ٔس اؾز. زض ایٗ ٔس ثٝ زْ اضازی ثیٕبض وٕه

آٔیع ثیٕبض اظ ٚ٘شیلاسٛض وٕه ثىبضٌیطی ؾبیط ٔسٞب، زض ٔس سٟٛیٝ ثب حٕبیز فكبضی لبثُ انلاح ٚ خجطاٖ اؾز. اظ ایٗ ٔس خٟز خساؾبظی ٔٛفمیز

-دبْٞب سٛؾٍ ثیٕبض ا٘چطاوٝ سٕبْ سٙفؽ ،ٌیطزلجَٛ ٚ ٔؼشجطی زاض٘س ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاضٔیقٛز. ایٗ ٔس فمٍ زض ثیٕبضا٘ی وٝ سٙفؽ لبثُٔیٌطفشٝ

-ؾز وٝ زض نٛضر آدٙٝ، ثیٕبض سؼساز ٔكرهی اظ سٙفؽ ضا ثب حدٓ اظ دیف سٙظیٓا آٖ P.Sٕٞطاٜ ثب  SIMVیىی اظ ٔعایبی اؾشفبزٜ اظ  قٛز.ٔی

 قسٜ زضیبفز ذٛاٞسوطز.

P.S  زٚ نٛضر ٝ ثHigh Level  ٚLow Level سٛا٘س سحٛیُ ثیٕبض قٛز. ظٔب٘ی وٝ ٔیP.S  ٕٞطاٜ ثبPEEP فكبض زٔی قٛزاؾشفبزٜ ٔی ،

آٖ اؾز وٝ حدٓ خبضی ٔشغیطثٛزٜ ٚ ثٙبثطایٗ سًٕیٙی  P.Sػیت انّی  ذٛاٞسثٛز. PEEPثٝ ػلاٜٚ ٔمساض  P.S( ٔؼبزَ ثب ؾُح PIP) حساوثط

 ٚخٛز٘ساضز. زض نٛضر وبٞف وٕذّیب٘ؽ یب افعایف ٔمبٚٔز ثٝ ػّز فبوشٛضٞبی ٔطثٌٛ ثٝ زؾشٍبٜ یب ثیٕبض، حدٓ خبضی آِٛئِٛیثطای سٟٛیٝ وبفی 

ایٗ ٔس  ثب زلز ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاضٌیطز. P.Sٞٛایی ثبیؿشی یبثس. ٔثلاً زض ثیٕبض زچبض ثطٚ٘ىٛاؾذبؾٓ یب ثیٕبض زاضای سطقحبر ظیبز زض ضأٜیوبٞف

-٘یع ثىبضثطز. زض ایٗ ٔس ٞیچ حدٓ ٚ سؼساز سؼییٗ SIMVسٛاٖ ثب زیٍط ٔسٞب ٔب٘ٙس  ای ثبقس، ثّىٝ آٖ ضا ٔی سٛا٘س ذٛز یه ٔس سٟٛیٝ ٘ٝ سٟٙب ٔی
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قٛز. ثطای ؾبزٌی یه اذشلاف سسضیدی فكبض ثیٗ ثیٕبض ٚ  ٔیای اظ لجُ ٚخٛز٘ساضز. زض ػٛو یه ؾُح فكبض ثطای سحٛیُ ٌبظ سؼییٗ قسٜ

افشس، زض ٘شیدٝ اذشلاف فكبض  ٔیی اسفبقٔثُ آ٘چٝ زض سٙفؽ َجیؼ .آٚضز ٞبی ذٛز ثٛخٛزٔی ٚ٘شیلاسٛض ٚخٛززاضز. ثیٕبض یه فكبض ٔٙفی ضا زض ضیٝ

 سط، حدٓ خبضی ثیكشط ٚ نطف ا٘طغی سٛؾٍ ثیٕبض وٕشط ذٛاٞسثٛز. آیس. ثٙبثطایٗ سٙفؽ ضاحز ثٛخٛز ٔی

 هذ تَْیِ تا حوایت فؽاری غیر تْاجوی

NIPSV (Non invasive Pressure Support Ventilation) 

ٞٛایی ٔهٙٛػی ٚخٛز٘ساضز. حدٓ خبضی، ؾطػز خطیبٖ ٚ خب ٘یبظی ثٝ ضاٜاؾز أب زض ایٗ( P.Sایٗ ٔس قجیٝ سٟٛیٝ ثب حٕبیز فكبضی زٔی )

ٚ  NIPPVٞبی زیٍط ایٗ ٔس ثبقس. ٘بْقسٜ ٚ سغییط زض وٕذّیب٘ؽ ٚ ٔمبٚٔز ٔشغیط ٔیظٔبٖ زْ ثطحؿت وٛقف سٙفؿی ثیٕبض، ٔمساض فكبض سٙظیٓ

BLPAP ٌیطز.ٔیسٜ ثب ثیٙی نٛضرقاؾز. سٟٛیٝ ثب ایٗ ٔس اظ َطیك ٔبؾه وبٔلاً فیىؽ 

 PRVCV= (pressure regulated volume control ventilation) 

( ثٙبثطایٗ ػٛاضو ظطفیز ضیٝ یب ٞٛایی ٚٔمبٚٔز ضاٜ) ٌیطزقٛ٘س ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاضٔیسغییطار ؾطیغ ٔىب٘یه ضیٛی ٔی وٝ زچبضایٗ ٔس زض ثیٕبضا٘ی

 اؾز. فكبض سطویت قسٜ ٚ حدٓ ثبقس وٝ زض آٖٔی CMV ٘ٛػی اظ .زٞسٔیثبِمٜٛ ضا وبٞف

  Pressure controlled inverse ratio ventilation= (PC-IRV) 

یبثس ٔیافعایف FRCظٔبٖ زْ  ا٘س. ثب افعایفقسٜ PEEP ٌیطز وٝ ٔجشلا ثٝ ٞیذٛوؿی ثطٌكشی ٘بقی اظایٗ ٔس زض ثیٕبضا٘ی ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔی

 Auto قٛز ثبػث ایدبزسط ٔیزٞس. ٚلشی ظٔبٖ ثبظزْ وٛسبٜٔیٞبی ولادؽ قسٜ ضخثركس. ایٗ ػُٕ ثب ثبظوطزٖ آِٛئَٛٚ اوؿیػ٘بؾیٖٛ ضا ثٟجٛزٔی

PEEP ٚ ٜوٙسٔیٞب خٌّٛیطیٔدسزاً اظ ولادؽ آِٛئَٛ قس. 

سٛضاوؽ ٔٛخت حجؽ ٞٛا  فعایف فكبض زاذُا .وٙٙسٔیوٙٙسٜ ػًلا٘ی اؾشفبزٜقُ وطزٖ ٘بضاحشی ثیٕبض اظ آضأجرف ٚثطای ثطَطف ًکتِ:

 .قٛزٚوبٞف ثطٖٚ زٜ لّت ٔی

Adaptive support ventilation= (ASV) 

زض ٞط ثیٕبضی وٝ ٘یبظ ثٝ وٙشطَ  زٞس ٚیب وبٞف ٔی یه ٘ٛع ٔس سٟٛیٝ وبٔذیٛسطی اؾز وٝ حٕبیز سٟٛیٝ ضا ثطاؾبؼ ٘یبظٞبی ثیٕبض افعایف ٚ

 .ٌیطزحدٓ زاض٘س ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔی

 .وٙسِٚی ثب سغییط دٛظیكٗ ثیٕبض ذٛز ضا ؾبظٌبض ٔی ،ٌیطزٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٕ٘ی  weaning یب ٕٞبٖثطای خساؾبظی 

آَ ٚ حسالُ فكبض ثیٕبض ضا یؼٙی ثب حدٓ خبضی ایسٜ وٙس.حفظ ٔی  100ml/min/kgٚ٘شیلاسٛض ثٝ نٛضر اسٛٔبسیه سٟٛیٝ وبُٔ زض زلیمٝ ضا زض 

 .ایٗ ٔس ٚخٛززاضز 5ٔسَ ضافبئُ ٚ خی ٞبی ٞبٔیّشٖٛ زض زؾشٍبٜ .ٕ٘بیسسٟٛیٝ ٔی
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 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

Volume - Assured pressure support ventilation= (VAPSV) 

VAPSV ٚ ٌیطزسؿٟیُ زض خساؾبظی ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔی ٔس سٙفؽ ذٛزثرٛزی اؾز وٝ ثطای زضٔبٖ ثیٕبضی سٙفؿی حبز. 

 .ذؿشٍی ٔبٞیچٝ سٙفؿی ٚ اضسمبی ٚيؼیز ٔبٞیچٝ سٙفؿی اؾزوبٞف  وبٞف وبض سٙفؽ ٚ، فٛایس آٖ قبُٔ افعایف ضاحشی ثیٕبض ًکتِ:

ثب سٙظیٓ حدٓ ٜ فكبض ٕٞطا ٘بدبیساضی سٟٛیٝ ثب حٕبیز Pressure Augmentions (PA). قٛزٕٞچٙیٗ ثب ػٙٛاٖ سمٛیز فكبض قٙبذشٝ ٔی

 .وٙسٔیسٙفؽ زضیبفز حدٓ خبضی ضا ثب ٞط حٕبیز فكبض زض وٙس وٝ ثیٕبض حسالُخبضی زض ثیٕبض ایٗ إَیٙبٖ ضا ایدبزٔی

Independent Lung Ventilation=(ILV) 

 .ٌیطزثیٕبضی غیطٔشمبضٖ زٚ َطفٝ ضیٝ ٞؿشٙس ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔی فیؿشَٛ ثطٚ٘ىٛ دّٛض ٚ ،ایٗ ٔس زض ثیٕبضا٘ی وٝ ٔجشلا ثٝ ثیٕبضی یه َطفٝ ضیٝ

 .قٛزٞط ضیٝ ثٝ َٛض خساٌب٘ٝ ٚ٘شیّٝ ٔی س.ثبقوٙٙسٜ ػًلا٘ی ٔییب قُ آضأجرف ٚ ،زٚ ٚ٘شیلاسٛض ،٘سٚ سطاوئبَ زٚ ٔدطاییآ٘یبظ ثٝ ِِٛٝ  ًکتِ:

High Frequency Ventilation=(HFV) 

 .قٛزٞبی وٛچه ٌبظ ثب ؾطػز ثبلا اضائٝ ٔیحدٓ

High Frequency Positive Pressure Ventilation= (HFPPV) 

 .قٛزسٙفؽ زض زلیمٝ اضائٝ ٔی 100سب  60

High Frequency Jet Ventilation= (HFJV) 

 .قٛزؾیىُ سٙفؽ زض زلیمٝ ا٘دبْ ٔی 600سب 100

High Frequency Oscillation= (HFO) 

یب زض ثیٕبضا٘ی وٝ ٔجشلا ثٝ فیؿشَٛ ثطٚ٘ىٛ  وٙس ٚٞبیی وٝ سٟٛیٝ ٔىب٘یىی لطاضزازی زض ٕٞٛزیٙبٔیه اذشلاَ ایدبزٔیزض ٚيؼیز HFV زض وُ

 .ٌیطزسطٚٔب حدٕی ظیبز اؾز ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔی ٞبی وٝ ذُط ثطٚظثیٕبضی ٔسر ٚدطٚؾیدطٞبی وٛسبٜ ثبٍٕٞبْ ، یب ٘ٛظازاٖ دّٛض ٞؿشٙس ٚ

 ّاآلارم .6

% ضا  O2 100اؾز. خٟز ضفغ آٖ زوٕٝ ؾٙؿٛض اوؿیػٖ: زض ایٗ حبِز ؾٙؿٛض اوؿیػٖ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض وبِیجطٜ ٘یؿز ٚ یب ذطاة قسٜ .1

 فكبض زٞیس، زض نٛضر ػسْ ضفغ ایٗ آلاضْ، ؾٙؿٛض زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ضا سؼٛیى ٕ٘بئیس.

2. PCIRC: ٜاؾز. ثطضؾی ِِٛٝ زضٖٚ ٘بی ٚ ٚيؼیز ثیٕبض ٌیطی قسٜ سمطیجبً ثطاثط یب ثعضٌشط اظ ٔحسٚزٜ سٙظیٓ قسٜٞٛایی ا٘ساظٜفكبض ضا

سٛا٘س ؾجت  ؾیٙٝ ثٝ نٛضر ٘بٔشمبضٖ ٔیوطزٖ یب اسؿبع لفؿٝذؽفؿی ٔب٘ٙس ذؽٌطزز. زض ثیٕبض ٔٛاضزی چٖٛ سغییط نساٞبی سٙدیكٟٙبزٔی

سٛا٘س زض ایٗ ٔٛضز  ٔساض، ا٘ؿساز ِِٛٝ ٞٛایی، سدٕغ ٔبیغ زض فیّشط زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ٔیافعایف فكبض قٛز. سدٕغ ٔبیغ زض ٔساض، ٔكىلار

 سبثیطٌصاض ثبقس.
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 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

3.  O2 %ٜثبقس. ٔٙجغ یب ثیكشط ٔی  7قسٜ زض ََٛ ٞط یه اظ فبظٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ؾیىُ سٙفؿی %ٌیطی  : زض ایٗ ٔٛضز زضنس اوؿیػٖ ا٘ساظ

سٛا٘س ؾطیغ یب ثٝ آضأی نٛضر ٌیطز. زض افز ؾطیغ،  اوؿیػٖ، ٞٛا ٚ زض ٟ٘بیز زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ضا ثبظثیٙی وٙیس. افز فكبض اوؿیػٖ ٔی

 قٛ٘س.احشٕبَ ٘كشی زض ٔٙجغ اوؿیػٖ ٚخٛز زاضز وٝ ثبیس اسهبلار ثطضؾی 

4. VTE : ثبقس. ثیٕبض ٚ سٙظیٕبر زؾشٍبٜ ضا ثطضؾی وٙیس سب اظ سغییطار ٔمبزیط حدٓ خبضی ثیٕبض زض ٞط ثبض سٙفؽ ثیف اظ حس ٔدبظ ٔیC  ٚR 

 ُّٔغ قٛیس.

5.  VETOT : ٝوٙیساؾز. ٔب٘ٙس ٔٛضز لجُ، ٚيؼیز ثیٕبض ٚ دبضأشطٞبی زؾشٍبٜ ضا وٙشطَای ذبضج اظ ٔحسٚزٜ دصیطفشٝ قسٜحدٓ زلیم. 

6.  Vti : ٝثبقس. احشٕبَ ٘كز ِِٛٝ ٚخٛززاضز.قسٜ اظ َطیك ٞط ِِٛٝ، ثطاثط یب ثیكشط اظ ٔحسٚزٜ حدٓ خبضی ٔیحدٓ اضائ 

7.  FTOT: ٌَطزز ٚ ػّز آٖ ثٝ احشٕبَ ظیبز وبٞف حدٓ خبضی اؾز. زض نٛضر ػسْ ضفغ قسٜ ظبٞطٔیایٗ آلاضْ زض حیٗ سٙفؽ ثب حدٓ وٙشط

 ثٍیطیس.ضا ثطزاقشٝ ٚ ثب ٕ٘بیٙسٌی ٔدبظ سٕبؼآٖ، اسهبلار زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض 

ٞب اظ خّٕٝ ػٛأُ  قسٖ ٔساض زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض یب اسهبلار ٘جٛلایعض، دبضٌی یب قىبف زض ؾیٓ ٘كز ٞٛا ثٝ ػّز لُغ :وٓ ثٛزٖ حدٓ خبضی .8

 وٙیس.ٚ ؾیؿشٓ ٚ٘شیلاسٛض ضا وٙشطَ ثبقس. اظ اسهبَ نحیح زؾشٍبٜ ثٝ ثیٕبض ُٕٔئٗ قٛیس. ؾذؽ ٘كز ٞٛا زض ِِٛٝ ٚضٚز ثٝ ٘بیایدبز آٖ ٔی

 آٚضز. ػُٕ ٔیآدٙٝ: زض ایٗ آلاضْ ٘یبظ ثٝ سغییط ٔس زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ٚيؼیشی اؾز وٝ حٕبیز سٙفؿی ثیكشطی اظ ثیٕبض ثٝ .9

ثبقس. زض زچبض ٔكىُ قسٜافعاض زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض افعاض قىؿشٝ یب ٘طْزٞس وٝ ؾرز ٔیػسْ ػّٕىطز زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض: ایٗ آلاضْ ظٔب٘ی ضخ  .10

 وٙیس.ٞبی ٔدبظ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ٔطاخؼٝ ایٗ ٔٛضز ثٝ ٕ٘بیٙسٌی

زٞس. زض نٛضر ا٘ؿساز فیّشط، آٖ ضا سٕیعوٙیس ٚ  ٔی٘ىٙس ایٗ آلاضْ ضخثبقس یب ثٝ ذٛثی ػُٕفٗ: اٌط فیّشط فٗ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ٔؿسٚز قسٜ .11

 وٙیس.اٌط لاظْ ثٛز، فیّشط ضا سؼٛیى

٘یع ٚخٛززاضز وٝ زض ایٗ  …، ثبسطی غیط لبثُ اؾشفبزٜ، زْ ثیف اظ حس َٛلا٘ی PVENT ، PCOMPٚٞبی زیٍطی ٕٞچٖٛ  ٔٛاضز فٛق آلاضْػلاٜٚ ثط 

 ٌطزز.ٞبی ٔدبظ دیكٟٙبزٔی ٔٛاضز ٘یع ثطضؾی ٚيؼیز ثیٕبض، یبفشٗ ٘كشی ٚ زض ٟ٘بیز ٔطاخؼٝ ثٝ ٕ٘بیٙسٌی

 آلارم ّای کارب

ٞبی وبشة اؾز وٝ ثبیس زیس چطا چٙیٗ ٔٙبؾت ؾیؿشٓ ٞكساض یب آلاضْ ثؼًی اظ سدٟیعار دعقىی ٚ ثطٚظ آلاضْأطٚظٜ ثحث زیٍط، ػسْ وبضوطز 

قٛز. ای زض ٔب٘یشٛضیًٙ لّجی ثبػث سِٛیس آلاضْ غیطثحطا٘ی ٔیزاز. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ خساقسٖ یىی اظ ِیسٞبی ؾیٙٝسٛاٖ ا٘دبْوبضی ٔیاؾز ٚ چٝ

قٛز. زض ٚالغ ٚلشی ( ثیٕبضاٖ ثبػث ثطٚظ ذؿشٍی آلاضْ ٔیدبیفوبشة ٚؾبیُ ٔب٘یشٛضیًٙ ) ٞبی غیطيطٚضی ٚلاضْاظ َطفی ثطٚظ ٚ فطاٚا٘ی ثبلای آ

ٞبی یبثس. یىی اظ ثعضٌشطیٗ ػٛأُ ایدبزوٙٙسٜ آلاضْٔیذؿشٍی آلاضْ ٌؿشطـ دطؾشبضاٖ غیطحؿبؼ قسٜ ٚ ثبلاؾز، بٞفطاٚا٘ی آلاضْ وٝ سىطض ٚ

 ز.وبشة زؾشٍبٜ دبِؽ اوؿیٕشطی اؾ
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% اظ ٕٞٝ 15 سٟٙب .قٛ٘سٔیثٙسی ٞبی وبشة َجمٝزٞٙسٜ زلیك قطایٍ ثیٕبض ٘جٛزٜ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ آلاضْٞب ٘كبٖ% ٕٞٝ آلاض40ْاظ َطفی ثیف اظ

 قٛ٘س.ٞبی ٔٙبؾت ثبِیٙی وٝ ٘یبظ ثٝ ٔساذّٝ زاض٘س زض ٘ظط ٌطفشٝسٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ آلاضْٞب ٔیآلاضْ

% 1زضنس ٌعاضـ قسٜ وٝ سٟٙب وٕشط اظ  4/99سب  86ٞبی ٔثجز وبشة ٘بقی اظ ٔب٘یشٛضٞبی فیعیِٛٛغیه آلاضُْٔبِؼبر ٘یع قٕبض ثطٚظ  زض زیٍط

زٞی دطؾشبضاٖ وبٞف احشٕبَ دبؾد اؾز ثبػث ثٝ سأذیط ا٘ساذشٗ ظٔبٖ ٚاوٙف یبٕٔىٗ ٞبایٗ آلاضْ ٘یبظ ثٝ ٔساذّٝ زض ٔسیطیز ثیٕبض زاض٘س.

-ظا ثٛزٜ ٔیفمٍ ثبػث افعایف دبضاظیز، ٌیدی ٚ اؾشطؼ زض ٔحیُی وٝ اظ لجُ ٞٓ اؾشطؼ (non actionable)ٞبی غیطوبضا قٛ٘س. ایٗ آلاضْ

٘كسٜ قسٜ زض ٔطالجز ٚیػٜ دعقىی اؾز وٝ ٞٙٛظ حُٔثجز وبشة ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔكىُ خسی قٙبذشٝ ٞبیزض ٚالغ قٕبض ثبلای آلاضْ قٛ٘س.

    اؾز.ٞبی نحیح ٘یع ٌعاضـ قسٌٜطفشٗ یب سٛلف آلاضْط ٘بزیسٜٔب٘سٜ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ سٟسیسوٙٙسٜ أٙیز ثیٕبض ثٝ ذبَثبلی

 خعتگی آلارم ًٍتیلاتَر

ذؿشٍی آلاضْ زؾشٍبٜ سٟٛیٝ ٔىب٘یىی یب ٚ٘شیلاسٛض ٘یع ثٝ ػٙٛاٖ ثركی اظ ٔجحث ذؿشٍی آلاضْ ثٝ َٛض ٔساْٚ یه ٔكىُ خسی اؾز. ثٝ َٛضی 

نساٞبی ذٌٛطفشٝ ٚ ٔؼَٕٛ زض ثرف ٔطالجز ٚیػٜ اغّت ثبػث ػسْ حؿبؾیز ٔطالجیٗ ثٝ ٞبی ٚ٘شیلاسٛض ٚ سطویت آٟ٘ب ثب زیٍط ض آلاضْاوٝ سىط

ٕ٘ٛزٖ زیٍط افطاز سیٓ ٔطالجز ذبٔٛـ یب غیطفؼبَ ٞبی ٚ٘شیلاسٛض ضا ثسٖٚ آٌبٜقٛز. ثٝ َٛضی وٝ اغّت ٔطالجیٗ ثٝ َٛض ٔؼَٕٛ آلاضْٞب ٔیآلاضْ

 ت یب ٔطي ثیٕبض قٛز.سٛا٘س ٔٙدطثٝ ػٛالت آقىبض اظ خّٕٝ آؾیوٙٙس وٝ ٔیٔی

وٙس وٝ زض ضاؾشبی ایٗ ٔكىُ دیكٟٙبزٔی AARC (American Association For Respiratory Care)ا٘دٕٗ ٔطالجز سٙفؿی آٔطیىب 

 قٛز.ثبیؿز زض ؾٝ ؾُح ا٘دبْٞب ٔیسٙظیٕبر ٔطثٌٛ ثٝ آلاضْ

 (.سٙفؽ لُغ ٔب٘ٙسسٟسیسوٙٙسٜ فٛضی حیبر اؾز )ٔطثٌٛ ثٝ دیبٔسٞبیی اؾز وٝ ػسْ سٛخٝ ثٝ آٟ٘ب زض ٔسر ظٔبٖ وٛسبٜ : ظطح یک

 ٔثجز فكبض ٞبیآلاضْ، خطیبٖ ٘كز ٔب٘ٙسثٝ َٛض ثبِمٜٛ سٟسیسوٙٙسٜ حیبر اؾز ) دیبٔسٞبیی وٝ ػسْ سٛخٝ ثٝ آٟ٘ب زض ٔسر ظٔبٖ َٛلا٘ی: ظطح دٍ

 ثبظزٔی(. ا٘شٟبی

 زاضز.حیبر ٘جٛزٜ أب أىبٖ آؾیت ثٝ ثیٕبض ٚخٛزدیبٔسٞبی غیط زؾشٍبٜ سٙفؽ وٝ زض نٛضر ػسْ ضؾیسٌی سٟسیسوٙٙسٜ : ظطح ظِ

-ٞبی ٔطالجیٗ ٚ قطایٍ ٚ ٘یبظ ثیٕبضاٖ سٙظیٓٞب ثطاؾبؼ ٘یبظٔٙسیثبیؿز آلاضْازاضٜ آلاضْ ٚ٘شیلاسٛض ٘یبظٔٙس یه ضٚیىطز ؾیؿشٕی اؾز وٝ ٔی

 ٙیز ثیٕبض ضا ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞسزاقز.ٞب وبضایی، اثطثركی ٚ سؿطیغ أچطا وٝ آقٙبیی دطؾشبضاٖ ثب سٙظیٕبر ٔرشّف آلاضْ ،قٛ٘س
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 آهَزغ الکترًٍیکی ضوي خذهت کارکٌاى

 هذیریت آلارم

 .ٔٛلؼیز يطٚضی ٚ ٘یبظٔٙس سٛخٝ فٛضی :(High priority) اٍلَیت تالا .0

 .ٔٛلؼیز ذُط٘بن ٚ ٘یبظٔٙس دبؾد ؾطیغ (Medium priority): اٍلَیت هتَظط .2

 .ٔٛلؼیز ٞكساض، ٘یبظٔٙس سٛخٝ ٔطالجیٗ (Low priority): اٍلَیت پاییي .3

 ٚدبییٗ زض اِٚٛیز سٟٛیٝ سٙفؿی ، زض اِٚٛیز ثبلاٚ آدٙٝ ٞٛایی ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ٘بضؾبیی ٞٛا یب فكبض ثبلای ضاٜٕ٘ٛ٘ٝ: زض ٚ٘شیلاسٛض آلاضْثٝ ػٙٛاٖ 

ٞبی آلاضْ، سٛا٘ٙس آٔٛظـ زیسٜ سب سطویت ؾیٍٙبَثبقٙس. زض ایٗ ضاثُٝ ٔطالجیٗ ٔیسغییطار غّظز اوؿیػٖ زض ََٛ سٙفؽ زض اِٚٛیز ٔشٛؾٍ ٔی

 ثبقٙس.زٞی ٔٙبؾت زاقشٝٞبی آٟ٘ب دبؾدوطزٜ ٚ ٘ؿجز ثٝ دیبٔسهٛنیبر ٚ ؾُح اِٚٛیز آٟ٘ب ضا ثٟشط زضنذ

ثٝ وٕه ٟٔٙسؾیٗ ثبِیٙی دعقىی زض  ثیٙی ٔٛاضزی ثط ضٚی ؾیؿشٓ سدٟیعار دعقىی اؾز وٝ ٔؼٕٛلاًاظ خّٕٝ السأبر زیٍط َطاحی ٚ دیف

( وٝ زض Device alarm nurse call cablesٞبی ؾیؿشٓ احًبض دطؾشبض )اظ خّٕٝ: وبثُ .زقٛٔكبضوز ثب وبضوٙبٖ آٔٛظـ دطؾشبضی ا٘دبْ ٔی

سٛا٘س زض خٟز وبٞف فطاٚا٘ی ٚ ٔشٕطوعؾبظی ٔشط ٚ دٕخ ا٘فٛظیٖٛ ثٝ ؾیؿشٓ احًبض دطؾشبض اؾز وٝ ٔیاوؿیخٟز اسهبَ ٚ٘شیلاسٛض، دبِؽ

ٔشطی دطسبثُ اؾز وٝ ثب احبَٝ ٚ چطذف وبُٔ زض ٔحیٍ ز یه ؾیؿشٓ سّٝاظ ٔٛاضز زیٍط َطاحی ٚ ؾبذ وٙٙسٜ ثبقس.ٞب ثؿیبض وٕهآلاضْ

زض ثحث  ثبقٙس.زٞس ثسٖٚ زضٌیطی ٔؿشمیٓ ثب قطایٍ ثیٕبضاٖ سؼبُٔ زاقشٝٔیزازٜ ٚ ثٝ ٔطالجیٗ اخبظٜٞب ضا ٘كبٖاَطاف سغییطار ٔرشّف آلاضْ

سٛاٖ ثٝ یه ؾُح آلاضْ نحیح ٚ انِٛی زض خٟز وبٞف ٞبی وبشة ٔیقسٜ ثب وبٞف زضنسی آلاضْٞب ٘یع َجك ُٔبِؼبر ا٘دبْسٙظیٕبر آلاضْ

% ٚ ثب وبٞف آؾشب٘ٝ 70ٞب ضا سٛاٖ فطاٚا٘ی آلاضْثب٘یٝ ٔی 15سب  5یبفز. ثٝ ػجبضسی ثب افعایف سأذیطی آلاضْ اظ فطاٚا٘ی ٚ ذؿشٍی آلاضْ زؾز

 زاز.ٞب ضا وبٞف % آلاض45ْ% حسٚز 88% سب 90ٞب اظ آلاضْ

 اظتراتصی ّای هٌاظة در جْت کاّػ خعتگی آلارمراُ حل ّا ٍ 

قس ٔٛاضز ظیط ٘یع زض ٔٙبثغ ٞبی وبشة ثیبٖٕ٘ٛزٖ ٚ وبٞف ایٗ ذُبی ا٘ؿب٘ی ػلاٜٚ ثط ٔٛاضزی وٝ زض خٟز وبٞف فطاٚا٘ی ٚ آلاضْزضثبضٜ ثطَطف

 ثبقس:سٛخٝ ٔیٔٛخٛز لبثُ

 قٛز.وٙٙسٜ زض ٔحیٍ ٞط ثرف ثطضؾیٞبی ٔثجز وبشة یب اشیزثطٚظ آلاضْ 

 قٛز.ٞبی ٔب٘یشٛضیًٙ یب دبیف ثٝ َٛض ٔٙبؾت ا٘دبْآٔٛظـ دطؾشبضاٖ زضثبضٜ چٍٍٛ٘ی اؾشفبزٜ اظ ؾیؿشٓ 

 یبثس.ٞب ٔشٙبؾت ثب ٘یبظٞب ٚ قطایٍ ذبل ثیٕبض سٛؾؼٝٔكی ثرف یب ثیٕبضؾشبٖ زض ضاثُٝ ثب دبضأشطٞبی ٔٙبؾت ثطای سٙظیٓ آلاضْذٍ 

دعقىی زض ؾبظی ثطای لًبٚر نحیح ثب لؿٕز ٟٔٙسؾی ظیؿزخٕؼیز ثیٕبض ٚ ٔطستسٙظیٕبر آلاضْ ٞط ثرف ذٛز ٔشٙبؾت ثب  

 ٔطٚضقٛز. نٛضر ٘یبظ

 وطزٖ ٔس٘ظط لطاضٌیطز. ثبیؿز زض دطٚسىُ دبیفقسٜ ٔیٞب یه ظٔبٖ ٔكرم سؼطیفزٞی ثٝ آلاضْاٌط ثطای دبؾد 
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قٛز وٝ آٟ٘ب ثٝ نٛضر ٔٙبؾت سٙظیٓ طزٜ سب ٔكرمثبیؿز دبضأشطٞبی آلاضْ ٚ ؾُٛح آلاضْ ضا سدعیٝ ٚ سحّیُ ووبضوٙبٖ ثرف ٔی 

 ا٘س.قسٜ

ٞبی یبفشٝ ٚ احشٕبَ آلاضْٞبی وبشة وبٞفقٛ٘س سب قٕبض ثطٚظ آلاضْثبیؿز زضخٟز ؾُٛح لبثُ ػّٕىطز سٙظیٓدبضأشطٞبی آلاضْ ٔی 

 یبثس.نحیح ٚ لبثُ ٔساذّٝ افعایف

وطزٜ ٚ ثٝ سٙبؾت آٖ ٔؼٙی ،زٞٙسٔیٞبیی ضا وٝ ضخزازٜ ٚ ؾُٛح آلاضْسكریمدطؾشبضاٖ ثبیؿشی آٔٛظـ ثجیٙٙس سب دبضأشطٞبی آلاضْ ضا  

 وٙٙس.ػُٕ

 اصطلاحات ٍ تؼاریف

Actionable alarm: ْٞبیی وٝ ٘یبظٔٙس دبؾد ثٛزٜ ٚ ٘یبظ ثٝ ٔساذّٝ زضٔب٘ی زض خٟز وبٞف ٚ زٚضی اظ دیبٔسٞب ضا زاض٘س.آلاض 

Alarm fatigue:  ٝٞبؾز.وٝ ٘یبظٔٙس ٔساذّٝ ثبِیٙی ٚ زض ٘شیدٝ ثطٚظ ثبلای آلاضْ (ٚالؼیٞبی نحیح )آلاضْوٛسبٞی زض سكریم ٚ دبؾد ث 

False alarm: ْٞبی ٘بقی اظ سِٛیس اَلاػبر وبشة ٚ غٍّآلاض. 

No actionable alarm: ْٞبی ٚالؼی وٝ ٘یبظ ثٝ ٔساذّٝ زضٔب٘ی ٘ساض٘س.آلاض 

Nuisance alarm: ْوٙٙسٜدیٍیطی ٚ اشیزلبثُ  ٞبی غیطثطٚظ ثبلای آلاض. 

True alarm: ْزٞٙسٜ ٚالؼی ٚ زلیك اَلاػبر فیعیِٛٛغیه ٞؿشٙس.ٞبیی وٝ ثیبٍ٘ط یب ٘كبٖآلاض 

 ًتیجِ گیری

سٛا٘ٙس ثبػث زضٌیطی دطؾشبض ثٝ أب زض نٛضسی وٝ وبشة یب ٘بثدب ثبقٙس ٔی ،ٞب ٟٔٓ ٞؿشٙس ٚ ثؼًی اٚلبر حبفظ حیبر ثیٕبض٘ساٌطچٝ آلاضْ

قسٜ یب ظٔبٖ دبؾرٍٛیی ٚی ضا ثٝ سبذیط ا٘ساذشٝ ٚ زض ٘شیدٝ أٙیز ثیٕبض ضا سٟسیسوٙٙس. اظ َطف زیٍط وبٞف ذؿشٍی آلاضْ یه ٔؿبئُ فطػی 

ٞب ثطای اضظیبثی ایٗ ( ٚ نٙؼز اؾز ٚ اظ خّٕٝ اؾشطاسػیBiomedicalدعقىی )قسٜ ثیٗ وبضوٙبٖ ثبِیٙی، ٟٔٙسؾیٗ ظیؿزٔؿئِٛیز سمؿیٓ

ٞبی آلاضْ اؾز. ذلانٝ ایٙىٝ ٔسیطیز آلاضْ یه فطایٙس ٔكییٍٙبَ اذُبض، ٘ٛآٚضی سىِٙٛٛغی ٚ ثطضؾی ذٍؾبظی ٔؿیط ؾٔكىُ ٔٙبؾت

ٞب، سىِٙٛٛغی وٕىی، اٍِٛی دیچیسٜ اؾز ٚ ثٝ ػٛأّی چٖٛ خبٔؼٝ ثیٕبض، اٍِٛی ٔطالجز، اٍِٛی ثطآٚضز ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی، فطًٞٙ، قطح ٔؿئِٛیز

ضا ثٝ حسالُ ضؾب٘سٜ ٚ ػٛأُ  دصیطی أٙیز ثیٕبضسٛا٘س آؾیتز ٔٛثط آٖ ٔییثبقس. أب ٔسیطٚاثؿشٝ ٔی ٞبی سىِٙٛٛغی ٚ ...دٛقف آلاضْ، لبثّیز

ٞبی ٔطالجز ذهٛل زض ثرفثبیؿز ػلاٜٚ ثط سٛخٝ ثٝ ٔٛاضز فٛق زض خٟز ا٘دبْ ٔطالجز انِٛی ٚ نحیح ثٝثٙبثطایٗ ٔی زٞس.ذُطظا ضا وبٞف

قٛاٞس ثٝ ثحث ؾیؿشٓ آلاضْ ٚ ٞكساضزٞی ٚ سٙظیٕبر نحیح آٟ٘ب زض سدٟیعار دعقىی ٔرشّف ی ثط ٙسٛخٝ ثیكشط ٚ ثب ضٚیىطز ٔجش ٚیػٜ
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ؾبظی ٚ سٙظیٕبر نحیح ؾیؿشٓ آلاضْ ٞبی ٔٙبؾت ثب وٕه ػٛأُ ٔطثَٛٝ زض خٟز ایٕٗثبیؿز اؾشطاسػیٔٛضزاؾشفبزٜ قٛز. زض ایٗ ضاثُٝ ٔی

 زض ٘ظط ٌطفشٝ ٚ دیبزٜ قٛز. 

ٞبی ٞبی ٔٙبؾت ٚ ػّٕی لاظْ ضا زض زٚضٜثبضٜ آٔٛظـ وٙٙسٌبٖ چطذٝ ٔطالجز زض ایٖٗ ثرف ػظیٕی اظ فطاٞٓزض آذط خبٔؼٝ دطؾشبضی ثٝ ػٙٛا

بی ٘بٌٛاض ٚ ذُبٞبی ظٔب٘ی ٔرشّف اظ خّٕٝ حیٗ ذسٔز ثجیٙس سب ثشٛا٘ٙس ٔطالجز ثٟشط ٚ ویفی ضا اضائٝ زازٜ ٚ ثبػث وبٞف ٚ حصف دیبٔسٞ

 .ا٘ؿب٘ی قٛ٘س

اًذازی ًٍتیلاتَرراُ. 7  

 یسات ٍ ٍظایل اظتاًذاردْتج

دطٚح  -زاذّی  سطٔٛٔشط –اؾذیطٚٔشط -وب٘ىشٛض ٚ آزاثشٛضٞب -ٞبی ذطَٛٔی ٚ٘شیلاسٛضِِٛٝ -فبیطیٞیٛٔس -ٚ٘شیلاسٛض -ٔٙجغ ٞٛا -ٔٙجغ اوؿیػٖ

آة ٔمُط  -ٚؾبیُ ؾبوكٗ –ای آٔجٛثً ثب ٔحفظٝ شذیطٜ -زؾشىف ٚ ٔبؾه -فیّشط ثبوشطیبَ  –ٞٛاییٌیطی فكبضضاٌٜیطی ٚ ا٘ساظٜخٟز ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ABGٚؾبیُ خٟز ٌطفشٗ  -اؾشطیُ

 اظتاًذارد هراحل اًجام کار 

 زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ضا سٙظیٓ ٕ٘بییس. .1

 فبیط ثطیعیس.آة ٔمُط اؾشطیُ ضا زاذُ ٞیٛٔسی .2

 ٕ٘بییس.ٚ٘شیلاسٛض ضا ثٝ ٔٙجغ ٌبظٞب ٔشهُ .3

 ٕ٘بییس.زؾشٛض دعقه ضا ثطضؾی .4

 وٙیس.ٌصاضی آٔبزٜخٟز ِِٛٝزض نٛضر ػسْ ا٘شٛثبؾیٖٛ ٔسزخٛ ضا  .5

 زٞیس.آٖ سٛيیح ٔسزخٛ ٚ ذب٘ٛازٜ دطٚؾیدط ضا ثطای .6

 زٞیس.خٟز ٔسزخٛ ٔؼبیٙٝ فیعیىی ا٘دبْ .7

 ثٍیطیس.  ABGاظ ٔسزخٛ  .8

 زض نٛضر ٘یبض ٔسزخٛ ضا ؾبوكٗ ٕ٘بییس. .9

 ٚ٘شیلاسٛض ضا ثٝ ثطق ٚنُ ٚ آٖ ضا ضٚقٗ ٕ٘بییس. .10

 زٞیس.سٙظیٕبر ٚ٘شیلاسٛض ضا َجك زؾشٛض ا٘دبْ .11

 اؾز.فبیط ثب آة ٔمُط دُط قسٜاؾز ٚ ٞیٛٔسیقسٜ ٞبی زؾشٍبٜ سٙظیٓقٛیس وٝ آلاضُْٕٔئٗ .12

 دطؾّٙی ضا ثذٛقیس. وٙٙسٜزؾشىف ٚ ؾبیط ٚؾبیُ حفبظز .13
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 ٕ٘بییس.ِِٛٝ سطاقٝ ٔسزخٛ ضا ثٝ ٚ٘شیلاسٛض ٔشهُ .14

 وٙیس.اسؿبع لفؿٝ ؾیٙٝ ضا ٔكبٞسٜ .15

 نساٞبی زٚ َطفٝ سٙفؿی ضا ؾٕغ ٕ٘بییس. .16

 ٌیطی ٕ٘بییس.ا٘ساظٜ سغییط سٙظیٕبر  ثؼس اظ اِٚیٗ ؾز زؾشٍبٜ ٚ  زلیمٝ 30سب  20ٖ قطیب٘ی ضا ٌبظٞبی ذٛ .17

زازٜ ٚ زض نٛضر ٘یبظ سٙظیٕبر زؾشٍبٜ ضا ثطاؾبؼ ٌبظٞبی ذٖٛ قطیب٘ی خٟز إَیٙبٖ اظ سٟٛیٝ ٔٙبؾت ٚ ػسْ ٔؿٕٛٔیز ثب اوؿیػٖ ا٘دبْ .18

 سغییطار لاظْ ضا ثسٞیس.

ثبیس ٘عزیه ٕ٘بییس )ثٛزٖ زضخٝ حطاضر ٞٛای ٚاضزقسٜ ثٝ زؾشٍبٜ سٙفؿی ٔسزخٛ وٙشطَخٟز إَیٙبٖ اظ ٔٙبؾتسطٔٛٔشط زاذّی زؾشٍبٜ ضا   .19

 (.ثٝ زٔبی ثسٖ ٔسزخٛ ثبقس

 ٕ٘بییس.ظٔبٖ ثب سٙفؽ سٛؾٍ زؾشٍبٜ وٙشطَذٛزی ٚی ضا ٞٓوٙیس، سٙفؿٟبی ذٛزثٌٝیطی ٔیوٝ ػلائٓ حیبسی ٔسزخٛ ضا ا٘ساظٜزضحبِی .20

ٞبی ذطَٛٔی (. زض حبِز َجیؼی ِِٛٝثطاؾبؼ لٛا٘یٗ ٔٛؾؿٝٞبی ذطَٛٔی زؾشٍبٜ ضا سؼٛیى ٚ يسػفٛ٘ی ٕ٘بییس )ِِٛٝ خٟز وبٞف آِٛزٌی .21

 ٌطزز.ؾبػز سؼٛیى 72سب  48زؾشٍبٜ ثبیس ٞط 

ٌطزز. ٔسزخٛ ٔی آؾذیطاؾیٖٛ  افعایف ٔمبٚٔز خٟز ٚضٚز ٞٛا ٚ ٕ٘بییس، ظیطا ثبػثٞبی ٚ٘شیلاسٛض ضا ٔطسجبً خٟز ٚخٛز آة ٚ ثربض وٙشطَِِٛٝ .22

ٞطٌع آة ضا ثٝ ٕ٘بییس )زض ایٗ نٛضر ثبیس ٔسزخٛ ضا ٔٛلشبً اظ زؾشٍبٜ خساوطزٜ ٚ ثب آٔجٛثً ٚ٘شیّٝ ٕ٘بییس ٚ آة ضا ثٝ ذبضج اظ زؾشٍبٜ سرّیٝ

 (.فبیط سرّیٝ ٕ٘ٙبیسزاذُ ٞیٛٔسی

 زٞس ٔسزخٛ ضا خٟز خسا قسٖ اظ زؾشٍبٜ آٔبزٜ وٙیس.ٔیاٌط قطایٍ ثبِیٗ ٔسزخٛ اخبظٜ .23

 ًکات قاتل تَجِ

 ٕ٘بییس.ٔسزخٛ ٔشهُ ثٝ ٚ٘شیلاسٛض ضا اظ ٘ظط ضٚا٘ی حٕبیز 

 زٞیس.ٞب ٚ دطٚؾیدطٞب ضا ثطایف سٛيیحٔسزخٛ سٕبْ زضٔبٖ حشی زض نٛضر ػسْ ٕٞىبضی 

 ثبقٙس.ٕٞیكٝ فؼبَ ٔی ٞبی زؾشٍبٜقٛیس وٝ آلاضُْٕٔئٗ 

وٙیس ٚ ػّز ٚ٘شیّٝ ٘یؿز، اٚ ضا اظ ٚ٘شیلاسٛض خسإ٘ٛزٜ ٚ ثب آٔجٛثً قٙبؾبییوٝ نساٞبی آلاضْ ٚ ٔكىُ ٔسزخٛ ثٝ آؾب٘ی لبثُزضنٛضسی 

 ٕ٘بییس.ضا ثطضؾی

 ٌطزز.قسٖ سطقحبر ٔیؾبػز سغییط دٛظیكٗ ثسٞیس وٝ ثبػث سؿٟیُ اسؿبع ضیٝ ٚ ذبضج 2سب  1زض نٛضر ا٘سیىبؾیٖٛ، ٔسزخٛ ضا ٞط  

 (.ٌطززحطوشی ٔیثبػث وبٞف ذُطار ٘بقی اظ ثیزٞیس )ٔسزخٛ سٕطیٙبر زأٙٝ حطوشی فؼبَ ٚ غیطفؼبَ ا٘دبْ خٟز 

 لطاضزٞیس. Upright ٞب ثٝ حبِز زٞس ٚی ضا خٟز افعایف اسؿبع ضیٝٔیزض نٛضسی وٝ ٚيؼیز ٔسزخٛ اخبظٜ 
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 (.ٌطزز سٛا٘س ثبػث ػفٛ٘زٔیٞبی ٔسزخٛ ثبقیس )قسٖ آة زاذُ ِِٛٝ ثٝ زاذُ ضیٍٝٞٙبْ سغییط دٛظیكٗ ٔٛاظت آؾذیطٜ 

 (. زٜ لّجیخٟز ثطضؾی وبٞف ثطٌٖٚیطی ٕ٘بییس )ٔسزخٛ ٚ ثبظزٜ ازضاضی اٚ ضا ا٘ساظٜ ٌطزـ ذٖٛ ٔحیُی 

 ٕ٘بییس.ٔسزخٛ ضا ثطضؾی ٞبی افعایف ٚ وبٞف حدٓ ٔبیؼبر ثسٖٚ ٘كب٘ٝ ػلایٓ 

 زض نٛضر سدٛیع زاضٚٞبی ؾساسیٛ ٚ ٟٔبضوٙٙسٜ ػهجی ٚ ػًلا٘ی ثسٞیس. 

 قٛز.ٔیٔسزخٛ ٚ خًٙ ثب زؾشٍبٜ ثٝ ٔسزخٛ زاضٚٞبی فٛق زازٜ ذٛزیخٟز اؾشطاحز یب اظ ثیٗ ثطزٖ سٙفؽ ذٛزثٝ 

قٛز، ٔطالت ػٛاضو آٖ ٔب٘ٙس وبٞف ؾُح ٞٛقیبضی ٔیاٌط ثطای ٔسزخٛ اظ زاضٚٞبی ٟٔبضوٙٙسٜ ػهجی ٚ ػًلا٘ی ٚ ؾساسیٛ اؾشفبزٜ 

 ثبقیس.

-قسٖ ِِٛٝر وبض ٘ىطزٖ زؾشٍبٜ ٚ یب ذبضجؾبظیس وٝ فّح ٘بقی اظ ایٗ زاضٚٞب ٔٛلشی ثٛزٜ ٚ یب زض نٛضٔسزخٛ ٚ ٕٞطاٜ ٚی ضا ُٕٔئٗ 

  وٙیس.سطاقٝ اٚ ضا حٕبیز ٔی

قٛز ٚ  ٞب فطؾشبزٜ ٔی ٌطزز وٝ زض آٖ ٌبظ ثب فكبض ثٝ زاذُ ضیٝٔیٞبی ٚ٘شیلاسٛض أطٚظی اظ سٟٛیٝ فكبض ٔثجز اؾشفبزٜزض زؾشٍبٜ 

ی ثیٕبض ٚ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ یه ِِٛٝ ٔحسٚزقسٜ ٚ اظ ثبقس. ضاٜ اضسجبٌَیطز ِٚی ؾیىُ ثبظزْ غیطفؼبَ ٔی ٔیزض٘شیدٝ ػُٕ زْ ا٘دبْ

-ٞبی آؾیت قٛ٘س. ِِٛٝ ٞبی ٞٛا ٚ اسهبلار زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض زچبض ایطاز ٔی دصیط اؾز. ٔؼٕٛلاً ِِٛٝزٞی ثؿیبض ا٘ؼُبف٘ظط ا٘ٛاع سٙفؽ

 قٛز.ی زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ثبیس ؾطیؼبً سؼٛیىزیسٜ

ٌطزز. زضنٛضسی وٝ ٔیٞب سٛنیٝ ٚ٘شیلاسٛض، احشٕبَ ٔؿسٚزقسٌی زاض٘س ٚ ِصا سٕیعوطزٖ ٔساْٚ آٖؾبظ ٚ ٘جٛلایعضٞب زض زؾشٍبٜ ٔطَٛة 

زیسٜ آٖ ٔب٘ٙس: ٞبی آؾیت زاضز زؾشٍبٜ ؾطیؼبً ثبظ ٚ لؿٕزٚاضز زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض قٛز، يطٚضر (…ذٖٛ، ازضاض، ؾبِیٗ، ثشبزیٗ، آة، ٚٔبیغ )

وطزٖ ٔبٞب٘ٝ خطیبٖ ٘كز اِىشطیىی ٚ وبِیجطاؾیٖٛ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض، ٌطز٘س. وٙشطَسؼٛیى ٞب، ٔٛسٛضٞب یب فیّشطٞبی ٞٛاٞب، ضِٝؾٛییچ

 ثبقس. فیّشطٞبی ٞٛایی ِِٛٝ ثیٕبض ثبیس ٔطسجبً سٕیع یب سؼٛیى قٛز.ٔیٔبٜ یه ثبض اِعأی 6ٞط 

ضر ٔشٙبٚة ٘یبظ ثٝ ثطضؾی ٚ سؼٛیى وٙٙسٜ، ٔٛسٛضٞب ٚ ٞیشطٞب، ٚؾبیُ اِىشطیىی ٞؿشٙس وٝ ثٝ نٛٞب، ٚؾبیُ فؼبَٞب، ؾٛییچلأخ 

ثبقس. ( فبنّٝ ٔٙبؾجی زاقشٝٞبی ضازیٛیی دطاوٙسٜ فطوب٘ؽزاض٘س. زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ثبیس زض ٔىب٘ی لطاضٌیطز وٝ ثب اثعاضٞبی فطؾشٙسٜ )

 ثبقس، ٘جبیس لطاضٌیطز.ٔٛخٛزٔی MRIٕٞچٙیٗ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض زض ٔحیُی وٝ زؾشٍبٜ 
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 دظتگاُ ًٍتیلاتَرهٌثغ اکعیصى ٍ َّا در 

زض زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ٔؼٕٛلاً ؾٝ اسهبَ ٔٙجغ قبُٔ: وٕذطؾٛض، ٚضٚزی ٞٛا ٚ ٚضٚزی اوؿیػٖ ٚخٛززاضز وٝ ٞط یه ثبیس ثٝ ٚضٚزی ٔرهٛل ذٛز 

آؾیت ثٝ زؾشٍبٜ ثبقس. ٕٞچٙیٗ ثٝ ٔٙظٛض خٌّٛیطی اظ ٌٛ٘ٝ آثی ٚخٛز زاقشٝقٛ٘س. زض ٔٙجغ ٞٛا یب اوؿیػٖ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ٘جبیس ٞیچٔشهُ

 ثبقس.قٛیس وٝ سٕبٔی ٚضٚزی اسهبلار ػبضی اظ ٞطٌٛ٘ٝ ٘كشی ٚ آِٛزٌی ٔیٚ٘شیلاسٛض ُٕٔئٗ

کالیثراظیَى دظتگاُ ًٍتیلاتَر. 8  

% ضا 100زلیمٝ اوؿیػٖ  2ٌطزز زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ثٝ ٔسر ٔیضا فكبضزٞیس. ایٗ وبض ؾجت O2 %100خٟز وبِیجطاؾیٖٛ ؾٙؿٛض اوؿیػٖ وّیس 

 ثبقس.قٛز. ٔكرهٝ اوؿیػٖ ٕٞیكٝ فؼبَ اؾز ٍٔط آ٘ىٝ سٛؾٍ وبضثط غیطفؼبَ قسٌٜٛ٘ٝ ؾٙؿٛض اوؿیػٖ وبِیجطٜثیٕبض ثسٞس ٚ ثسیٗثٝ 

 ًکتِ هْن در هَرد ظرٍیط دظتگاُ ًٍتیلاتَر

یس افطاز ٔشرهم ؾطٚیؽ زؾشٍبٜ زٞی ٔٙبؾت ٚ اخشٙبة اظ نسٔٝ ثٝ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض یب فطز وبضثط، سٟٙب ثبثٝ ٔٙظٛض إَیٙبٖ اظ ؾطٚیؽ  سٛخٝ 

ثیٕبضاٖ  اؾز. قٛیس وٝ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ذبٔٛـ ٚ اظ دطیع ثطق خسا قسٜثطای خٌّٛیطی اظ ذُطار قٛن، ُٕٔئٗ زٞٙس. ٚ٘شیلاسٛض ضا ا٘دبْ

ثٌٛ ثٝ ٞط یه اظ ٔشهُ ثٝ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ثبیس سحز ٘ظبضر دطؾُٙ دعقىی لطاضٌیط٘س ٚ زض نٛضر ثطٚظ ٔكىُ، ثب سٛخٝ ثٝ ٞكساض ٔط

 قٛز.اِؼُٕ لاظْ سٛؾٍ وبزضزضٔبٖ ا٘دبْٞبی شوطقسٜ، ػىؽ ٚيؼیز

ثبیس  وٙٙسٜ(قٛ٘سٜ یب ٌطْٔكشؼُ ٔب٘ٙس زاضٚٞبی ثیٟٛقیقٛ٘سٜ زیٍط ضا )ؾٛظی، وجطیز، ؾیٍبض ضٚقٗ ٚ سٕبْ ٔٙبثغ ٔكشؼُثطای خٌّٛیطی اظ ذُط آسف

-احشطاق ٔب٘ٙس: ٌطیؽ یب ضٚغٗ اؾشفبزٜقسٜ یب آغكشٝ ثٝ ٔٛاز لبثُزاقز. اظ ِِٛٝ اوؿیػٖ ؾبییسٜاظ ٔٙبثغ اوؿیػٖ ٚ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض زٚض ٍ٘ٝ

نٛضر ؾٛظی یب احؿبؼ ثٛی ؾٛذشٍی، ثلافبنّٝ زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ضا اظ ٔٙجغ اوؿیػٖ زٚضوٙیس. زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض ضا ثٝ٘ىٙیس. زض نٛضر آسف

 ٚ آِٛزٜ ضا خبیٍعیٗ ٚ یب سٕیعوٙیس.وٙیس ٚ لُؼبر فطؾٛزٜ، ٔؼیٛة ای ثطضؾیزٚضٜ
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 ؼعتؽَ ٍ ًگْذاری ًٍتیلاتَر

قسٜ ٚ ِعْٚ يسػفٛ٘ی ٕ٘ٛزٖ ٌیطز وٝ اوثط آٟ٘ب ثب اؾشفبزٜ اظ فیّشط ثٝ ذٛثی ٔحبفظزطٚظٜ ا٘ٛاع فطاٚا٘ی اظ ٚ٘شیلاسٛض ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔیأ

 :فیّشط ثبیس ثٝ ٔٛاضز ظیط سٛخٝ زاقزاؾز. زض ٔٛضز اؾشفبزٜ اظ سٛخٟی وبٞف زازٜزؾشٍبٜ ضا ثٝ َٛض لبثُ

 .قٛزقسٜ ٚ دؽ اظ خسا قسٖ ثیٕبض اظ ٚ٘شیلاسٛض، ثطای ثیٕبض ثؼسی فیّشط ٔدسز ٌصاقشٝثطای ٞط ثیٕبض فیّشط خساٌب٘ٝ اؾشفبزٜ 

 .قٛزؾبػز سؼٛیى 48ثبیس فیّشط ٞط  وٙٙس،ٔیثطای ثیٕبضا٘ی وٝ ثٝ ٔسر َٛلا٘ی اظ ٚ٘شیلاسٛض اؾشفبزٜ 

( ٌطاززضخٝ ؾب٘شی 70ٞبی قؿشكٛ یب ثربض ثب زضخٝ حطاضر وٓ )سٛاٖ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔبقیٗوٙٙسٜ ٚ٘شیلاسٛض ضا ٔیٛةٞبی ٔطَلؿٕز 

-وٙٙسٜ ثبیس قؿشٝ ٚ ذكه قسٜ، ؾذؽ ثطای ثیٕبض ثؼسی اؾشفبزٜوطز. دؽ اظ خساقسٖ ثیٕبض اظ ٚ٘شیلاسٛض، لؿٕز ٔطَٛةيسػفٛ٘ی

 .قٛزٔیؾبػز سٛنیٝ 48قٛز، قؿشكٛی آٖ ٞط ٔیاظ ٚ٘شیلاسٛض اؾشفبزٜ قٛز. زض ٔٛضز ثیٕبضا٘ی وٝ ثٝ ٔسر َٛلا٘ی

 .زٞسسٛخٟی وبٞف ٔیٞب ضا ثٝ َٛض لبثُثٛزٜ ٚ ضقس ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓٞب ثطای اؾشفبزٜ ٔدسز يطٚضیقسٖ سٕبٔی لؿٕزذكه 

  



 داًؽگاُ ػلَم پسؼکی تْراى                       
 هذیریت ٍ ترًاهِ ریسی هٌاتغهؼاًٍت تَظؼِ 

 

 

28  

 

 کار تا دظتگاُ ًٍتیلاتَردٍرُ آهَزؼی : 
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. خَد آزهایی9  

 زضؾز اؾز؟ PEEP وساْ ٌعیٙٝ زض ٔٛضز .1

 ضٚز.وبض ٔیٔشط آة ثٝؾب٘شی 15سب  5ثبظزٔی ٚ انلاح اوؿیػ٘بؾیٖٛ ثیٗ اِف( ثٝ ٔٙظٛض وبٞف آسّىشبظی 

ٌطز٘س. ضٚ٘س ٚ ثبػث انلاح اوؿیػ٘بؾیٖٛ ٔیثىبضٔی ،ا٘سة( ثٝ ٔٙظٛض وبٞف آسّىشبظی ثبظزٔی زض ثیٕبضا٘ی وٝ زچبض نسٔبر حبز ضیٛی قسٜ

 ٔشط آة اؾز.ؾب٘شی 30سب  PEEP ،20 ؾُح ٔؼَٕٛ

 ٔشط آة اؾز.ؾب٘شی 15سب  PEEP ،5 ٚ ؾُح ٔؼَٕٛ قٛزٔی زٞٙسٔی زؾز اظ Co2 وٝسوطثٗ زضثیٕبضا٘یاوؿیج( ثبػث افعایف زی

 ٔشط آة اؾز.ؾب٘شی 15سب  PEEP ،5 ٔؼَٕٛ ؾُح ٚ ضفشٝ وبضثٝ ذٖٛ اوؿیسوطثٗزی انلاح ٚ ز( ثٝ ٔٙظٛض وبٞف دٙٛٔٛسٛضاوؽ

 .ٞب اؾزفكبض لاظْ خٟز ثبز وطزٖ ضیٝ .2

 ٞبی ٞٛایی حساوثط فكبض ضاٜة.                            ٞبی ٞٛاییضاٜ فكبض ٔشٛؾٍاِف. 

 ٞبی ٞٛاییٔمبٚٔز ضاٜز.                       فكبض ٔثجز ٔساْٚ ضاٟٞبی ٞٛایی ج. 

 وٙس؟ٕی٘ظیطنسق  وساْ یه اظ ٔٛاضز Adaptive support ventilation= (ASV) ٔس زض .3

 .زٞسیب وبٞف ٔی اؾز وٝ حٕبیز سٟٛیٝ ضا ثطاؾبؼ ٘یبظٞبی ثیٕبض افعایف ٚیه ٘ٛع ٔس سٟٛیٝ وبٔذیٛسطی  اِف(

 .ٌیطزسؿٟیُ زض خساؾبظی ٔٛضزاؾشفبزٜ لطاضٔی ٔس سٙفؽ ذٛزثرٛزی اؾز وٝ ثطای زضٔبٖ ثیٕبضی سٙفؿی حبز ٚ ة(

 .وٙسحفظ ٔی  100ml/min/kgٚ٘شیلاسٛض ثٝ نٛضر اسٛٔبسیه سٟٛیٝ وبُٔ زض زلیمٝ ضا زض  ج(

 .وٙسٌیطز ِٚی ثب سغییط دٛظیكٗ ثیٕبض ذٛز ضا ؾبظٌبضٔیٔٛضز اؾشفبزٜ لطاضٕ٘ی weaningز( ثطای خساؾبظی یب 

 ثبقس؟ٔی ٞبآلاضْ اظ وساْ زؾشٝ خعء Alarm fatigue آلاضْ  .4

 زاض٘س.خٟز وبٞف ٚ زٚضی اظ دیبٔسٞب ضا زض  ٞبیی وٝ ٘یبظٔٙس دبؾد ثٛزٜ ٚ ٘یبظ ثٝ ٔساذّٝ زضٔب٘یآلاضْ اِف(

 ٘یبظٔٙس ٔساذّٝ ثبِیٙی ٞؿشٙسوٝ  (ٚالؼیٞبی نحیح )ة( وٛسبٞی زض سكریم ٚ دبؾد ثٝ آلاضْ

  ٞبی ٚالؼی وٝ ٘یبظ ثٝ ٔساذّٝ زضٔب٘ی ٘ساض٘سآلاضْ ز(                                        ٞبی ٘بقی اظ سِٛیس اَلاػبر وبشة ٚ غٍّآلاضْ ج(

 قٛ٘س؟ٔی ٌیطیا٘ساظٜ سغییطار سٙظیٕبر ٚ٘شیلاسٛض ٔسر دؽ اظچٝ  ٌبظٞبی ذٖٛ قطیب٘ی ٔؼٕٛلاً .5

 ٔشٙبؾت ثبضٚسیٗ ثرف ة(                           ٚٚ٘شیلاسٛض سٙظیٕبر سغییط  ثؼس اظ اِٚیٗ ؾز زؾشٍبٜ ٚ  زلیمٝ 30سب 20 ثیٗ اِف(

 ٚٚ٘شیلاسٛض سٙظیٕبر سغییط  ثؼس اظ اِٚیٗ ؾز زؾشٍبٜ ٚزلیمٝ  40سب  30ثیٗ ز(                                          ؾبػز24ج( ٞط 

پاظخٌاهِ. 01  

 . اِف5  . ة4  . ة3  . ة2  اِف .1
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کلیذ ٍاشگاى.00  

 

Alarm ْآلاض 

 Airway pressure low or high  ٜٞبی ٞٛائیافعایف یب وبٞف فكبض ضا  

High priority اِٚٛیز ثبلا 

Low priority ٗاِٚٛیز دبیی 

Medium priority ٍاِٚٛیز ٔشٛؾ 

Frequency=RR OR Respiratory Rate  سؼساز سٙفؽ  

Breath Per Minute (bpm) ٝسؼساز سٙفؽ زض زلیم  

 Tidal Volume =TV  حدٓ خبضی  

Minute volume =Mv ٝای حدٓ زلیم 

 O2 Sensor ٖحؿبؾٝ اوؿیػ 

Flow Sensor ٖحؿبؾٝ خطیب 

Sensitivity حؿبؾیز 

Sigh   زْ ػٕیك 

Inspiratory Time=IT  ْظٔبٖ ز 

Biomedical ظیؿز دعقىی 

Flow ْؾطػز خطیبٖ ٞٛا زض ََٛ ز 

non actionable غیط وبضا 

Plateau pressure  ٝای یب فكبض اؾشبسیهفكبض وف  

MAP = Mean airway pressure  ٜٞبی ٞٛاییفكبض ٔشٛؾٍ ضا 

Positive End expiratory pressure (PEEP) ْفكبض ٔثجز ا٘شٟبی ثبظز 

Continues Positive Airway pressure (CPAP)  فكبض ٔثجز ٔساْٚ ضاٟٞبی ٞٛایی  

Device alarm nurse call cables ُٞبی ؾیؿشٓ احًبض دطؾشبضوبث 

Fractional Inspired Oxygen= Fio2 ٖزٔی وؿط اوؿیػ 
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Synchronized Intermittent Mandatory Ventilation = SIMV ٜٔس سٟٛیٝ اخجبضی ٔشٙبٚة ٕٞبًٞٙ قس 

Spontaneous Ventilation ٔس سٟٛیٝ اضازی 

Pressure Support Ventilation = PSV ٔس سٟٛیٝ ثب حٕبیز فكبضی 

NIPSV= Non invasive Pressure Support Ventilation ٔس سٟٛیٝ ثب حٕبیز فكبضی غیط سٟبخٕی 

AMV= Assisted-Mechanical Ventilation   ٔس سٟٛیٝ وٕىی 

Controlled Mechanical Ventilation= CMV ٔس سٟٛیٝ وٙشطِٝ یب اخجبضی 

Assist Controlled Ventilation=ACV ٔس سٟٛیٝ وٙشطِٚٝ وٕىی 

Intermittent Mandatory Ventilation=IMV ٔس سٟٛیٝ ٔشٙبٚة اخجبضی 

Ventilation Modes ٝایٔسٞبی سٟٛی 

 Resistance airway  ٜٞبی ٞٛاییٔمبٚٔز ضا  

Biomedical engineering ٟٔٙسؾی دعقىی 

Inoperative Ventilator or Device Failure or Ventilation 

Inop   
 ٘بضؾبیی یب ذطاثی ٚ٘شیلاسٛض

 Inspiratory, Expiratory Ratio=I:E Ratio  ْ٘ؿجز زْ ثٝ ثبظز 

Hold Expiratory ٝٞب زض حبِز ثبظزٍْٟ٘ساقشٗ ضی 

Hold Inspiratory ٝٞب زض حبِز زٍْٟ٘ساقشٗ ضی 

Ventilator ٚ٘شیلاسٛض 
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