
 تب مالت در اوسان

اًتقال  اًغاىآلَدُ تِ  تشیا  گَعفٌذ، خَک، گاٍتة هالت اس 

یاتذ اها اس اًغاى تِ اًغاى خیز. تة هالت رٍی اػضای  هی

ٍ  کثذ، ّای لٌفاٍی گزُ، هغش اعتخَاىعاس تذى هاًٌذ  خَى

یذُ د هشهيٍ  حادگذارد. تة هالت در دٍ ًَع  تاثیز هی طحال

رٍس تاؽذ  ۶۶تا  ۵تَاًذ  ایي تیواری هی دٍرُ ًْفتگی .ؽَد هی

 ۶۶تا  ۰۶اعت(. تة هالت در هزداى  )چٌذیي هاُ ًیش دیذُ ؽذُ

 .اعتتز  عالِ ؽایغ

هصزف ؽیز، هحصَلات لثٌی )کزُ، پٌیز( ٍ یا هحصَلات 

گَؽتی حیَاًات آلَدُ هَجة عزایت تیواری تِ اًغاى 

 جزاحی ٔ  ٍ عاتقِ هؼذٍُخین یا هؾکلات  خًَی کن .ؽَد هی

تزد.  اهکاى تزٍس تیواری را تالا هی اعیذ هؼذُآى تِ دلیل کاّؼ 

دّذ. تِ طَر  اعیذ هؼذُ تا حذٍدی احتوال اتتلا را کاّؼ هی

کلی ایي تیواری در هیاى افزادی کِ تا حیَاًات سیاد در تواط 

راى، قصاتاى، داهپشؽکاى( ٍ افزادی ّغتٌذ )کؾاٍرساى، داهذا

 .تز اعت کٌٌذ ؽایغ کِ تِ هٌاطق آلَدُ عفز هی

 

 علائم بیماری

ػلائن تالیٌی تة هالت در کَدکاى چٌذاى هؾخص ًیغت. 

طحال در ًیوی اس هَارد تشرگ اعت. طحال تشرگ تیؾتز ّوزاُ 

تشرگ ؽذى غذد لٌفی اعت. داًِ ّای جلذی تِ صَرت 

ٍ داًِ ّای دیگز اریتن ّای تزآهذُ کویاب  پَرپَراٍ  خال تة

 .اعت

 ؽًَذ طَر ًاگْاًی ظاّز هی ػلائن سیز در تة هالت حاد تِ

  ،تؼزیقهتٌاٍب،  تةلزس 

 قاتل تَجِ خغتگی 

 عتَى فقزاتٌّگام لوظ  درد 

 عزدرد 

  ّای لٌفاٍی گزُتشرگ ؽذى 

 

علائم زیر در تب مالت مسمه به تذریج ظاهر 

 شووذ می

 خغتگی 

  ػضلاًیدرد 

 کوزدرد 

 یثَعت 

 کاّؼ ٍسى 

 افغزدگی 

 ًاتَاًی جٌغی 

 ( تزٍس )هغش، ٍ ّا کلیِ، ّا تخوذاىدر  آتغِتِ ًذرت 

  در صَرت ًاکافی تَدى هزاقثت ٍ درهاى، تیواری

، ػفًَت هؼلَلیتهوکي اعت هشهي ؽَد یا هَجة 

 .ؽَد کثذیا  هغش، اعتخَاى، قلة

 

 :تظاهرات و عوارض عصبی در مالت

 عزدرد 

 دردتوام تذى 

 ضؼف 

 عغتی 

  ػضلاتکَفتگی 

 کن خَاتی 

 ًگزاًی ٍ تؾَیؼ 

 افغزدگی 

 ّذیاى 

 ُعٌذرم هٌٌض 

 حالت تحزیک پذیزی سیاد 
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 پیشگیری

  عایز  پٌیزغیزپاعتَریشُ،  ؽیزخَدداری اس هصزف ٍ

 .ّای تاییذ ًؾذُ ٍ گَؽت لثٌیات

  دعتکؼاعتفادُ اس ٍعایل هحافظتی تذى هاًٌذ ،

ٌّگام تواط تا حیَاًات  …ٍ  تٌذ پیؼ، چؾن هحافظ

 یا گَؽت ٍ عایز هحصَلات

 ّا:ٍاکغي سًذُ ضؼیف ؽذٓ عَػ  دام ٍاکغیٌاعیَى

عال حیَاى را  ۷تْتزیي اعت ٍ یکثار تشریق حذاقل 

 .کٌذ هحافظت هی

  ٍ افزادی کِ تا دام عز ٍ آهَسػ تْذاؽت تِ قصاتاى

 .کار دارًذ

 تشخیص و درمان

گیزد ٍ تا  اًجام هی آسهایؼ خَىتؾخیص قطؼی تة هالت تا 

ؽَد.  تْثَدی دیذُ هی ّفتِ ۴تا  ۳درهاى کاهل هؼوَلاً در 

اطزافیاى ٍ اػضای خاًَادُ ؽخص تیوار کِ هوکي اعت اس 

ّواى غذای آلَدُ هصزف کزدُ تاؽٌذ تایذ هؼایٌِ ؽذُ ٍ 

 ذآسهایؼ تذٌّ

درهاى ؽاهل یک دٍرُ اعتزاحت در رختخَاب ٍ هصزف 

اعت ٍ جذا کزدى تیوار اس دیگزاى اغلة لاسم  تیَتیک آًتی

ّایی  تیَتیک ًیغت. تزای هثارسُ تا ػفًَت تاکتزیایی اس آًتی

تزای حذاقل عِ ّفتِ( اعتفادُ ؽذُ ٍ  تتزاعایکلیي)هاًٌذ 

ّای ؽذیذ اعتفادُ  تزای کاّؼ التْاب کَرتیشًٍیدارٍّای 

ؽَد. تزای درد ػضلاًی ًیش اس دارٍّای ضذ درد )هُغکي(  هی

.ؽَد تجَیش هی
 

ایي تیواراى هؼوَلاً اتتذا اس غذاّای ًزم ٍ عادُ  رصین غذاییدر 

کٌٌذ ٍ تِ تذریج تٌَع ٍ هقذار غذای تیوار را افشایؼ  ؽزٍع هی

دٌّذ تا سهاًی کِ تِ تزًاهِ غذایی ػادی تزعذ. تْتز اعت اس  هی

 ٍ هایؼات فزاٍاى اعتفادُ کزد ّا ًَؽیذًیٍ  اًزصیغذاّای پز
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