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 دستورالعول حفاظت و ایوني در برابر اشعه

 

تًسظ  ثبيست مي تىُب يًوسبص دستگبٌ َبی 

 . کبسسيد ثٍ متخصع افشاد

تىُب  ثبيذ مي صمبن َش دس ساديًلًطی اتبق َش 

 . ضًد استفبدٌ ثیمبس يك اص ساديًگشافي ثشای

 يسبيل اص مغلًة استفبدٌ حذاکثش ثبيذ کبسکىبن 

 . آيسوذ عمل ثٍ سا حفبظتي

 ساديًگشافي ثشای حضًسضبن کٍ کبسکىبوي جض 

 فشد َیچ است الضامي وظش مًسد آصمبيص يب

 داضتٍ حضًس ساديًگشافي اتبق دس وجبيذ ديگشی

 . ثبضذ

 داسوذ حضًس ساديًگشافي اتبق دس کٍ کبسکىبوي 

 ديس اضعٍ مستقیم میذان اص امكبن حذ تب ثبيذ

 مستقیم معشض دس وجبيذ فشدی َیچ . ثبضىذ

 تًسظ ايلیٍ پشتً ايىكٍ مگش گیشد قشاس پشتً

 . ثبضذ ضذٌ تضعیف مىبست حفبػ يب ثیمبس

 

 

 ي کىتشل اتبق دس مًاجٍُ حیه دس ثبيذ پشتًکبس 

 غیش دس گیشد قشاس مىبست حفبػ پطت دس يب

 . کىذ استفبدٌ سشثي ثىذ پیص اص ايىصًست

 حضًس ثٍ ویبص ثیمبس وگُذاسی ثشای کٍ صمبوي 

 ثبيستي است ساديًگشافي اتبق دس ديگشی فشد

 قشاس يی اختیبس دس سشثي سيپًش ي دستكص

 يك َیچ کٍ گیشد قشاس عًسی فشد ي ضًد دادٌ

 ايلیٍ پشتًَبی معشض دس يی ثذن اعضبء اص

 دسيبفت ویض سا ثبوًيٍ پشتًَبی حذاقل ي وجبضذ

 . کىذ

 َىگبمي ساديًگشافي اتبق ثٍ مىتُي دسَبی کلیٍ 

 . ثبضذ ثستٍ داسد حضًس اتبق دس ثیمبس کٍ

 حیه دس ثبيست ومي X اضعٍ لامپ محفظٍ 

 . ضًد لمس مًاجٍُ

 ثبيذ ومي است آمبدٌ کٍ ساديًلًطی دستگبٌ 

 . ضًد سَب مسئًل ثذين

 



 

  باردار کاراى پرتو کار نحوه دستورالعول

 

 آوبن جىیه ديص کٍ ضشعي ثٍ ثبسداس کبسان پشتً 

 تجبيص سیًست میلي 5 اص ی ثبسداس ديسٌ عي دس

 .  دَىذ ادامٍ کبس ثٍ تًاوىذ مي وىمبيىذ

 احتمبل کٍ ثبضذ عًسی ثبيذ کبس ضشايظ ضمىب 

 . ثبضذ کم ، تًجٍ قبثل پشتًگیشی خغش

 سٍ اص يكي ضذ ثبسداس ، کبسی پشتً کٍ صمبوي 

 : ضًد اوتخبة ثبيذ صيش گضيىٍ

 وكىذ تغییش ی کبس ضشيظ 

 تغییش وحًی ثٍ يی کبس محل يب ضشايظ 

 جىیه احتمبلي پشتًگیشی مقذاس کٍ کىذ

 میلي يك اص ثبسداسی ديسان عي دس يی

 . وكىذ تجبيص سیًست

 

 رادیواکتیو کن هیساى با آلودگي

 

 . ضًد استفبدٌ مخصًظ لجبس ي دستكص اص 

 ي کبغز اص گستشش اص جلًگیشی ي جزة ثشای 

 . ضًد استفبدٌ جبرة پبسچٍ

 ثٍ ساديًاکتیً مبدٌ اصجزة پس جبرة مبدٌ 

 . ضًد گزاضتٍ کىبس ذپسمبو عىًان

 

 

  رادیواکتیو هواد با وسیع آلودگي در

 

 امش جشيبن دس اضعٍ ثشاثش دس حفبظت مسئًل 

 . گیشد قشاس

 اص جلًگیشی ثشای جبرة کبغز يب ي پبسچٍ اص 

 . ضًد استفبدٌ اکتیً ساديً پخص

 سفع ثٍ استجبط دس ي اوذ وطذٌ آلًدٌ کٍ افشادی 

 ومبيىذ تشک سا وبحیٍ سشيعب ثبضىذ ومي آلًدگي

 . گشدوذ ثشسسي ویض آلًدگي وظش اص ي

 يك دس ي ضذٌ آيسدٌ دس فًسا آلًدٌ َبی لجبس 

 اکتیً ساديً ثشچست آن سيی ثش کٍ پلاستیك

 آلًدٌ پًست چىبوچٍ.  ضًد گزاضتٍ ضذٌ دسج

 چىبوچٍ ، ضًد ضستٍ آلًدٌ وبحیٍ است ضذٌ

 آة صيبد مقبديش ثب ثبضذ ضذٌ آلًدٌ َب چطم

 ضستٍ ضًد .

 

 


